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Le fournil du
Rocher

BASTIEN PAULET
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SAINT-SORLIN-EN-BUGEY

70 galettes et brioches vendues
par le sou des écoles

C’est 4 la boulangerie que les gourmands qui avaient .
-galette ou brioche sont venus chercher teur l:ommamle. e
~ Photo ngrés{Domm:que GRAS -

~Une cmquantame de galettes des rois et une vm tame de ‘ ‘
. brioches ont été préparées pour 1’occa510n par fourml .

- du rocher.
"Et, forts de leur succés, léquipe du sou des ecoles de -
' Saint-Sorlin-en- Bugey, en place ce V’Eﬂdl‘edl 6 janvier, a

 vendu la totalité des produits pour L piphanie. ;

Une piéce en or de la collection Harry Potter
Avec, pour un chanceux resté anonyme, une piéce en or de
la collection Harry Potter éditée par la Monnaie de Paris.
Le petit nombre de commandes aura permis aux organisa-
teurs de se pencher-sur les problémes de commumcatlon
apparus lors du processus de réservation. .
Histoire de faire encore mieux l’annee prochame pour
célebrer cette belle féte.




Crossfit
Manakaha

CAROLINE PARRALES &
ALAN VAILLER
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Trois ans apres son ouverture,
la salle crossfit Manakaha
cherche a montrer sa différen-
ce en attirant un public inter-
générationnel, méme dgé, qui
voudrait reprendre le contréole
de ses.capacités physiques.

aroline Parrales et Alan Vailler

nt lancé début 2020 leur club

de crossfit Manakaha. Cette disci-
pline sportive est installée en
France depuis une dizaine d’an-
nées. Venu des Etats-Unis, le cross-
fit a t6t eu une réputation de sport
de haut niveau ou les blessures

pouvaient étre fréquentes en rai-

son de I'intensité de certains exer-
cices. Mais dans la box de Thil, on
va a I'opposé de cette idée recue.
Quand il fallait auparavant se ren-
dre 4 Lyon, Décines ou Bourg pour
pratiquer cette activité, entouré de
compétiteurs, Caroline et Alan ont
pris une autre voie : “Chez nous,
c’est un peu différent des autres.
Plus multigénérationnel.” Et si le
Buissard Lucas Heuzé, qui
concourt aujourd’hui au niveau
international, est passé par 13, il y a
‘de tout parmi les adhérents du
club : “80 % de notre pubbcn’étajt
pas des crossfiteurs a la base.”

Manakaha entretient aussi un “es-
prit famille”, un espace enfant a
méme été installé pour les occuper
pendant que leurs parents s'exer-
cent. Les ados cotoient aussi les
adultes dans certains cours: “On a
Pimpression qu’il y a quelque
chose qui se passe. Il y a une bonne
cohabitation. On a Iimpression
d’avoir un réle social important.”

Trois ans apreés 'ouverture, apres
avoir subi de plein fouet I'épisode
pandémique au moment de son
ouverture, le club voit encore ent-

Crosdspit Manakaha

“On a I’im ’p

w«

ression d’avoir un
'mportant”

Caroline Parrales et Alan Vailler ont lancé leur box juste avant la crise sanitaire

rer a certaines périodes clés de I'an-
née, des gens qui ont décidé de
s’occuper d’eux, passant outre la
case fitness. Par rapport a cela
aussi, la box fait aussi la différence.

Si le crossfit est adaptable a tout le
monde, il demande un certain en-
gagement. Cela fonctionne avec
beaucoup de travail d’ajustement,
de positionnement, du cardio, des
mouvements légers a haute inten-

sité, de I’haltérophilie... Maisala

base de la pyramide, il y a la nutri-
tion : “On s’est formé pour”, décla-

re Caroline Parrales. “Ca fait peu

de temps qu’on en parle ouverte-
ment mais ca va devenir le pre-
mier message pour les gens qui en-
trent 4 la box.”Etil y aencore dela
place.

Si, pendant la période covid, le
club a pu conserver ses premiers

adhérents avec des cours en exté-
rieur ou en vidéo, “les gens ont en-
core du mal & s’engager pour un
an” Le principal créneau a remplir
pourrait concerner les séniors. La
doyenne des crossfiteurs 3 Thila 72~

ans et est plus en forme qu’avant ’

d’étre A la retraite. Le club est préta

recevoir d’autres personnes dgées

qui, comme elle, voudraient venir

bouger, retrouver de la mobilité, et

reprendre le controle de son corps |

et de ses capacités physiques. ll
F

% Notez-le

> Vendredi 27 janvier, soirée de
Paroles et Musiques a 20h30 a
la salle des fétes. Entrée libre.




o TRANSPHERE

OLIVIER LEVEQUE
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Entreprise

Olivier Levéque, professionnel du

transport

Depuis quelques mois, un pro-
fessionnel du transport de per-
sonnes développe son activité
a Priay. Sa société baptisée
“Transphére” permet aux per-
sonnes en situation de handi-
cap notamment, de bénéficier
de transports adaptés. Mais il
propose également d'autres
services. Explications avec son
JSfondateur, Olivier Levéque.

Agé de 52 ans, Olivier Levéque
est installé 2 Priay avec sa fa-
mille depuis plusieurs années. Ce

- “passionné du transport” comme

ilde-dit lui méme, est impliqué

danslavie de la communeen tant
que Cmqu:éme adjoint au maire,

mais aussi vice-président “de la
Commission Environnement et
Cadre de vie et membre du CCAS.
Il a également monté sa propre
entreprise de transport.

Olivier, quel est votre chemine-

ment professionnel ?

Jai toujours travaillé dans les
transports, de marchandises, puis
essentiellement en voyageurs, en
commengant comme conducteur
scolaire, puis tourisme a travers
l’Europe, pour finir Iesponsable
en exploitation et gestlonna.ge

Qu’est-ce qui vous a décidé &”&&r
domaine ?
Tout simplement pour étre libre
de mes choix et orientations pro-
fessionnelles, pour donner un
réel sens @ ma vie en liant ma

connaissance du transport é mon

sens du service.

Justement, quels sont exactement
les services que vous proposez ?

Au départ, Pactivité de Pentrepri-
se se base essentiellement sur le
transport de personnes handica-
pées, qu’il s’agisse de transport
scolaire ou non, dans des véhicu-
les 9 places. En effet, il existe peu

entrepme dans ce

0. Levéque propose différentes prestations en matiére de transport, un secteur
qui manque cruellement de main-d’ceuvre alors que la demande est forte

d’offres de transport pour énor-
mément de demandes. La raison
est due a des formations obligatoi-
res A I'exercice de ce métier spéci-
fique. Je viens d’ailleurs de créer
une équipe féminine de conduc-
trices pour répondre a cette de-
mande croissante en embauchant

Angélique sur le secteur
d’Oyonnax et, le mois prochain,
Florence. ~ sur: le  secteur

- d’Ambérieu. Nous ne sommes ni

taxi ni VTC (Véhicule de
Tourisme avec Chauffeur ou
Voiture de Transport avec
Chauffeur), mais plut6t conduc-
teurs-accompagnateurs dédiés au
transport adapté.

Cette activité de transport de per-

- sonnes A mobilité réduite n’est ce-

pendant pas votre unique presta-
tion. Comment parvenez-vous 2
vous ?

Ma volonté de développement,
depuis 6 mois d’existence, nous a
amenés a élargir notre activité,
“Transpheére” propose ainsi des
prestations de transferts d’aéro-

ports vers les stations de ski, des
voyages familiaux dans nos ré-
gions de France (sur les marchés
de Noél par exemple), et pour-
quoi pas en Europe si on nous le
demande. Notre entreprise ne se
limite donc pas a faire du
transport de ligne réguliére ; nous
répondons a toute demande, que
les personnes soient en situation
de handicap ou non. Enfin, avec
les difficultés que rencontrent les
entreprises de transport pour re-
cruter des conducteurs dans le sec-
teur du transport, je propose aux
entreprises de transport de mar-
chandises ou voyageurs de plus de
3.5T, une prestation de conduite
sans véhicule a la demijournée
ou journée. Notre objectif restant
de répondre au mieux aux atten-
tes des clients en terme de qualité

et de satisfaction, tout en propo-

sant les meilleurs prix. ll

Contact et devis : Site www.tran-

sphere.fr, par mail : contact@tran-
spbew.ﬁ' ou par téléphone au
06.68.04. 98 61.

¥ -

P

U
<




Le Bar'One

LAETITIA BARONE
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Une borne multi-services
s’in’st_alle au bar-tabac

Laétitia a coté de la borne multi-services. Photo Progrés/Henri-Pierre ZITQ

Les nouveaux propriétai-
res du bar-tabac Chez Val
_se sont dotés d’une borne
‘a tout faire afin de rendre
service a leurs clients et
leur faciliter les démar-
ches. Ils pourront désor-
mais faire des démarches
administratives pour obte-
nir un billet de train, une
assurance, une carte gri-
seeetcs ! :

Mathieu et Laétitia ont
installé cette borne des bu-
ralistes parce qu’elle sait
tout faire afin de permet-
tre a leurs clients d’obtenir
plusieurs prestations sans
étre contraint de prendre
leurs véhicules pour aller
dans les établissements
concernés.

Les personnes qui n’ont
pas d’outil numérique a la
maison pourront deman-
der une carte grise en cas
de perte, de vente ou

d’achat de voiture par
exemple. :

Possible d’acheter et
imprimer les billets
de train

Du co6té de la SNCEF, elles
pourront acheter et impri-
mer leurs billets de train
au méme prix qu’en gare.
Elles auront aussi la possi-
bilité de scanner des docu-
ments et de souscrire une
assurance habitation. Tout
cela pourra se faire pen-
dant les heures d’ouvertu-
re de D’établissement du
lundi au samedi de 7 heu-
res & 19 h 30 et le samedi
et dimanche de 8 heures a
19 h 30. S

Le personnel de ce com-
merce sera 3 disposition
pour apporter les rensei-
gnements nécessaires pour
le bon fonctionnement de
cette borne.
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Crosspit

Tout le monde asa
chance aux opens
des Crossfit Games

A la salle de crossfit
Manakaha, tout le monde
avait sa chance pour se tester
et tenter de se qualifier pour
les quarts de finale des inter-
nationaux de la discipline.

*était le grand week-end du
Crossfit. Non seulement &
Thil mais aussi dans le monde

entier. En aofit prochain, auront

lieu les Crossfit Games, la grande
compétition internationale an-
nuelle ol se rencontreront les
meilleurs athlétes de cette disci-
pline sportive. Et le week-end
dernier a eu lieu la premiére
phase de qualification pour. les
quarts de finale : les Opens. Cela
commencait précisément dés le
soir du jeudi 16 février, et a ce
stade, tout le monde peut partici-
per, les crossfiteurs comme toute
_personne souhaitant se mettre A
Pépreuve. Ce qui fait que déja
deux millions de personnes a tra-
vers le monde s’étaient inscrites,
expllquent Caroline Parrales et

- exécution

Alan Vailler, qui gérent la salle
(ou box) Manakaha de Thil. Dés
vendredi, ils accueillaient toutes
les personnes qui voulaient ten-
ter leur chance ou juste se tester
dans ce contexte : “L’idée, c’est
que tout le monde rentre dans le
Jeu des qualifications pour se tes-
ter.” Aussi, rien que le samedi
aprés-midi, une quarantaine de
participants, de tous dges et de
conditions physiques différentes,
se succédaient a la box. Sur le ra-
meur, a la barre, au sol, avec la
wall-ball ou les haltéres, ils
avaient quatorze minutes pour
accomplir les épreuves au pro-
gramme sous I'ceil des juges qui
notaient les scores et la bonne
des mouvements.
Lundi soir, les scores ont été mis
en ligne et la premiere phase de
qualification se poursuivra les
deux week-ends suivants avant
de connaitre les qualifications
pour les quarts de finale.

E.D.




Portrait

Taxi Foteu

oui ¢ca vous chante !

Elle exéH le métier de chauf-
feur de taxi. Originaire de Lyon,
mariée et maman de deux en-
Jants, Frédérique Foteu a décidé,
il y a bientbt cinq ans, de se lan-
cer dans ce métier exigeant.
Depuis, ca roule pour elle, avec
une clientéle qui lui fait sillon-

. ner nos cantons. Elle assure
beaucoup de transports médi-

. caux, une mission qu’elle affec-
tionne tout particuliérement.

temps
Au départ, j'ai fait des études en ges-
tion d’entreprise et apreés la fin de
mon cursus, j'ai collaboré avec une
grande chaine de restauration en ré-
gion lyonnaise, pendant quelques
années, avant de décider de faire une
pause afin de m'occuper de mes en-
fants. Nous habitions encore en ré-
glon lyonnaise, mais je souhaitais re-

venir dans I'Ain et trouver un point -

d'attache dans une commune ol
I'on se sente bien et ot1 l'on trouve
une qualité de vie différente de ce
que j'avais connu. Apres avoir visité:
quelques terrains et communes,

notre: choix s'est arrété a Blyes. Je

voulais retrouver une activité qui

sojt ‘compatible avec ma vie de fa--

rm]lemr]al uneﬁlleqmabesom
d'attention et de soins médicaux ré-
guliers, elle était conduite par un taxi
ases rendez-vous. Pour ces taxis, la de-
mande est importante et 'aspect hu-

m'intéressait. J’ai donc passé -

ma certification en taxi en 2017 et je
suis taxi officiellement depuis 2018.

Jai eu la chance de trouver un poste
aux Ets Guderzo a Villieu, ou j'ai
commencé a faire mes armes, et cela
m'a convaincu d'avoir fait le bon
choix pour ce métier qui est devenu
une vraie vocation. Puis; un collégue,
Taxi Confort, a mis en vente sa licen-
ce sur Meximieux en 2020, je n'ai pas
réfléchi longtemps, j'ai saisi I'oppor-
tunité d'étre 2 mon compte et de
gérer seule mon temps et mac

le. 1l a fallu quand méme

- Cétaitassez comphqué carc'était lons

du deuxiéme confinement. Je n'étais
pas rassurée du tout de me lancer
dans cette période confuse, mais ma
banque m'a soutenue.

Les jours ne sont jamais les mémes,
j'ai des patients occasionnels et d'au-
tres quotidiens, et puisil y ale taxien
gare, et les demandes qui peuvent af
fluer de partout, on démarre avec
un planning et puis du coup il s'a-
grandit au fil de la journée, c'est aussi

- ¢a les surprises de ce métier, je ne

compte pas mes heures, et jaime

© particuliérement  transporter les

personnes qui doivent s¢-déplacer
pour des soins. J'essaye de leur ap-
porter de la positivité, de la bonne
humeur, et surtout de la bienveillan-

ce, indispensable lorsque la santé

n'est pas toujours trés bonne. En fin
de journée, je me dis que j'ai un peu
contribué a les apaiser en les condui-

1isant a leur rendezvous en-douceur.

_Mal:wlceestsurl\deammeux,et)e

REDERIQUE FOTEU DJOUTSA
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'Frédériqiie Foteu vou___ls conduit Ia

Frédérique devant son \.‘_'éllicl.lie

Qﬂmmmymd’m:t

travaille sur les environs de ce can-
ton mais généralement dans un
rayon limité, afin de respecter aussi
mes collégues avec lesquels je m'en-
tends bien. Mais si on me sollicite
pour une course ailleurs dans le dé-
partement, la réglon, la France ou
méme a |'  je suis 13 aussi.
Aujourd’hui, je travaille 2 dévelop-
per ma clientele, laspect commer-
cial est important dans mon travail,
avec cependant des restrictions. Il

n'est pas dans ma philosophie de ’ '

prendre les clients de mes collegues,
cela ne se fait pas et c’est contraire a
mon éthique de travail.

Frédérique Foteu *

B2 L\ﬁt‘?‘?l:fbtﬁwqom '

Y|




!I P'tit Saint-Jean

EMMANUELLE &
FRANCK MERCIER
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Au P'tit Saint jean, O met
les p’tits plats dans les grands

Depuis début janvier, grice a

- Emma et Franck Merc;er la
pizzeria du bourg a rouvert ses
portes pour le plus grand plai-
sir des habitants

est en novembre 2022,

'Emma et Franck Memer ont
conclu 3 Y

Gilles P

population, car, dés les années 80,
une premiére pizzeria a ouvert ses
portes ici. Elle était alors tenue par
M™ Grumod et une de ses amies.
C'était un endroit incontournable
pour beaucoup de jeunes du village
qui aimaient a se retrouver ici les
week-ends autour d'une pizza au
feu de bois. Depuis, I'aventure a

continué méme si l'établissement a

plusieurs fois changé de mains.
Mairitenant ce sont Franck Mercier,
50 ans, et Emma, 47 ans, qui assu-
rent la continuité depuis la fin d"
née derniére. Ils ont préalablement
effectué quelques travaux de pein-
ture et ont aussi revu la conception
du bar, avec le souhait de créer une
ambiance chaleureuse. Ici, la che-
minée qui crépite n'attend plus que
les pizzas. Clest aussi une nouvelle
aventure professionnelle pour les
nouveaux patrons, puisque Franck
Mercier, originaire du hameau de
_Sécheron a St Jean, a longtemps tra-
vaillé en métallurgie comme
responsable d'exploitation, Pms fut
responsable ‘de production ‘dans
une entreprise de Viriat. Emma,

Franck et Emma Mercier

quant a elle, était en charge des res-
sources humaines dans une entre-
prise de charpente, elle a ensuite oc-
cupé un pos! d'acheteuse. Mais
tous les deuxavment envie de mon-
ter une affaire ensemble. Aprés un
mois en immersion, ce fut un coup
de coeur. Ils ont été trés bien ac-
cueillis parla population et les affai-
res tournent déja plutét bien. Lors
de notre rencontre, le téléphone ne
cesse d’ailleurs de sonner. Mais
Emma et Franck font face. Leur or-

~ ganisation est trés bien maitrisée,

chacun est A son poste. Clest dés le

matin d'ailleurs, que Franck prépa-

_te sa journée avec la volonté de tra-
_ vailler au mieux ses produits afinde

fidéliser les clients. Pas moins de 27
pizzas sont proposées A la carte,
quelques salades également ou
d’autres spécialités, comme le ca-
membert au four a bois. Tout est
fait maison, comme l'indique
Emma, qui insiste sur ce fait, méme
les desserts. Au P'tit Saint Jean peut
accueillir 26 couverts et est ouvert
du mercredi au vendredi midi, de
11h45 A 14h et du mercredi au di-
manche soir,de 18h45323h. W'~

&




@ Auberge des
Allymes

SANDRINE &
SYLVAIN METZ
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L’auberge des Allymes perpétue
la tradition de Marthe Badollat

A Ambérieu-en-Bugey,
P'auberge des Allymes a
gardé 'empreinte d’origi-
ne des deux créateurs
Marthe et Maurice Badol-
lat. Une tradition portée
par la nouvelle gérante
Sandrine Le Gall-Metz et
son équipe qui serve tou-
jours les repas tradition-
nelles de I'établissement

arthe Badollat et son frére

Maurice, les anciens fermiers
de Brey-de-Vent, seraient heureux
de voir que l'environnement de
l'auberge des Allymes est resté in-
tact. Marthe, tout en travaillant & la
ferme, avait réussi le tour de force
de faire apprécier sa cuisine bien
au dela des frontitres dAmbérieu-
en-Bugey. Son ramequin dégusté
avec ses propres fromages, son coq
au vin qui mijotait sur le coin de
I'ancien poéle & bois, Fomelette au
lard et ses tartes cuites au four ba-
nal subsistent encore dans la mé-
moire culinaire des plus anciens
ambarrois.

Maurice, quant & lui, s'occupait
de chauffer le four tous les quinze
jours d'olt sortaient les boules do-
rées 4 l'odeur odorante. Seuls ses

B~

Photo Progrésfjean-Marc PERRODET

 proches avaient le privilege de dé-

guster son vin rouge. Lambiance
du repas était trés spéciale en com-
pagnie de Bergere, la chienne dela
maison, des poules et des nom-
breux chats qui faisaient partie du
décor.

L'auberge a gardé l'spect térieur de l'ancienne fere.

Les propriétaires successifs ont

eu le gofit de ne rien changer a

Iaspect extérieur. Par contre, d'im-
portants travaux intérieurs ont été
entrepris par Sandrine Le Gall-
Metz, la nouvelle exploitante de
lauberge des Allymes. Lex-salle &

La fréquentation liée
aux visiteurs du chateau fort

La fréquentation de Pauberge des Allymes située au centre hameau de
Brey-de-Vent est en partie liée au nombre de visiteurs venus découvrir
le Chéteau fort des Allymes. C'est encore plus vrai lorsqu'il y a des
animations programmées au chiteau, ce qui explique la diversité des
clients se présentant au restaurant venus des quatre coins de la région
Auvergne-Rhone-Alpes. Les quelque 11 000 visiteurs en 2022 expli-
quent les 200 a 300 repas servis par semaine par [équipe de I'auberge,
la clientele locale venant compléter cette fréquentation. ;

manger et la cuisine de Marthe ne
font plus qu'une piéce et les an-
nexes ol vivaientles moutons et les
chévres ont été remplacées par une
cuisine moderne et une salle com-
mune. La restauration des lieux
s'est faite dans un bon état desprit
en respectant I'environnement.

| Une cuisine traditionnelle

La propriétaire actuelle a annon-
cé ds son arrivée qu'elle ferait une
cuisine traditionnelle avec des pro-
duits frais locaux. Elle a tenu parole
et depuis mai 2021, date de I'ouver-
ture, une clientéle de fideles fré-
quente le restaurant. Une clientéle

&

locale mais également des person-
nes venues de loin pour visiter le
chateau fort des Allymes & proximi-
té et se restaurer a I'auberge. Le
démarrage a été lent mais aujour-
d'hui, le bouche 2 oreille fonction-
nant, entre 200 & 300 repas sont
servis chaque semaine. Ce nombre
dépend des visiteurs qui se rendent
au chéteau. Sandrine peut compter
sur Soléne a la cuisine et Lucas
apprenti stagiaire du Centre de for-
mation d'apprentis d’Ambérieu-en-
Bugey (Cecof) pour la bonne tenue
du restaurant complét€ par un ex-
tra le week-end.

De notre
Jean-Marc PERRODET
> v

®/




\V and B

ANTHONY MAYET
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Anthony quitte le béton
pour ouvrir une cave et un bar

Technicien dans le béton,
Anthony Mayet a décidé a
31 ans de relever un nou-
veau défi. Il va ouvrir
prochainement une cave
et un bar via la franchise
V and B, avenue de la
Libération. L'ouverture
est prévue courant mars.

L es Ambarrois connais-
sent déja 1'établisse-
ment Sans pression, au 10
allée Louis-Mouthier. Un
concept similaire s’installe
dans la cité cheminote. Il
‘s’agit d'un établissement
de la franchise V and B,
qui posséde plus de 200
magasins en France. Une

partie du commerce est |

destinée & la vente de bie-
res, vins et spiritueux, I'au-
tre est un bar avec une
consommation de vins et
de bieres disponibles. Il
est possible également de
grignoter et des concerts
ou animations (retrans-
missions de matches...) se-
ront programmés. Les heu-
res de fermeture ne
dépassent pas 21 ou 22
heures.

Un droit d’entrée
4 20 000 euros

C’est Antnony Mayet qui
porte ce projet. Responsa-
ble technique dans le grou-
pe cimentier Vicat & Anne-
cy, il a fait un virage a
360 degrés au niveau pro-
fessionnel. En consultant
le site internet de V and B,
Anthony tombe sur un
projet d'implantation a
Ambérieu-en-Bugey. Il dé-
cide de relever le défi et se
lance dans 'aventure avec
beaucoup d'énergie. L'in-
vestissement est consé-
quent. Il faut un apport

Anthony Mayet, 31 ans, change de vie professionelle. Photo Progrés/Olivier CALLMAND

‘D’autres ouvertures a venir

Malgré un contexte difficile depuis la
crise sanitaire, la vie commerciale est

plutét dynamique dans la cité chemino- -

te. Les implantations notamment de
franchises ont été régulitres en 2022,
I’'Union commerciale Ambérieu vitrines
‘ayant enregistré 22 nouveaux adhé-
rents. . ;

Maxi Zoo, qui se présente comme le
~« leader de I’animalerie », annonce sur
la page Facebook de Pole emploi Ambé-
rieu son arrivée. Douverture du magasin
est prévue fin mai 2023. Selon nos infor-
mations, il pourrait s’implanter dans la
zone commerciale de 'aviation ol le
cuisiniste Mobalpa s’est installé. Trois
emplois sont & pourvoir via Pble em-
ploi: responsable de magasin (H/F),
assistant au responsable de magasin H/
F et vendeur en animalerie (35 heures)
H/F. A I’entrée nord de la ville, le restau-
rant Burger King doit ouvrir le 30 mars
prochain. Pour I'heure, 55 personnes

B e
L'enrobé a été posé sur le parking du futur
Burger King. Photo Progrésanh_ienne PYTHON

ont €té recrutées. L'objectif étant d’at-
teindre 80 embauches en comptant les
étudiants. En centre-ville, un audiopro-
thésiste doit prochainement ouvrir au
sein du centre commercial du Bu-

‘gey. L'agence Shiva (ménage et repassa-

ge) s’est installée place du Champ-de-
Mars.

personnel et le droit d’en-
trée s’éléve & 20 000 euros.

Les banques le suivent
pour le reste. Le jeune en-
trepreneur de 31 ans con-
nait le secteur, sa conjoin-
te Elodie est originaire de
Jujurieux. Il trouve un lo-
cal au 37, avenue de la
Libération dans la zone de
I'ancien Intermarché, ol
se trouvent de nombreux
commerces. Il prend la
place du restaurant asiati-
que. Plangte d’Asie avait
été placée en liquidation
judiciaire par le tribunal
de commerce en novem-
bre 2020.

« Il'y a un gros
otentiel dans

e bassin ambarrois

en pleine expansion »

« Cela a fait tilt dans ma
téte ! Il y a un gros poten-
tiel dans le bassin ambar-

“rois en pleine expansion.

Je me présente comme un
épicurien et un épicurieux.
A titre personnel, j’appré-
cie de faire découvrir des
biéres, vins ou spiritueux a
mon entourage et donc de
donner des conseils », in-
digue-t-il.

Une chose est certaine, il
veut que la clientéleﬁpasse
de bons moments. Elodie
et Anthony vont surtout
s’occuper de la cave. Deux
personnes ont €té recru-
tées a temps partiel pour le
service au bar. Anthony a
recu leés clés de son local
commercial fin novem-
bre 2022. Depuis, des amé-
nagements ont été réalisés.

La date d'ouverture ?
Dans le courant de ce mois
de mars 2023...

Olivier CALLAMAND
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hotel des Allies

LEILA PINEIRO &
LAURENT BIZIG

BUGEY COTIERE - 9 MARS @ PONT D-AIN

'Pont-d’Ain

Rencontre aveec...

Leila et Allan,

de I'hotel des Alliés

propriétaires

Depmsdébutnmmbremz Bres&,ﬂaal.mslm'lpamnsdwem
e matigue hétel des  fi¢ u'il a commencé sa carriére s
Aﬂfés, rue Brﬂfat-Samnn, a pmsqm“e en tant que mécani- - Q NOtez Ie *j’

changé de mains. C'est un cou-  cien poids-lourds, avant de collabo-
ple originaire de Ain qui @ rer avec la maison de retraite de la ;2];":;"*5 12 mars se df;';g
pris la direction de I'établisse- commune, la Catherinette. Clest flette SaEIEEOn U linE
ment. lls ont pris petit a petit  plus tard, lors de leur déménage-  grganisée par PHarmonie pondi-
leurs marques et comptent  ment & Pont-d'Ain prés de I'hétel, noise. 9€ la part. Sur réservation
bien maintenir ici une certai-  que les premiers contacts se pren- 04.74.39.12.70 ou 04.74.39. }r 5.01
ne qualité de service etd'ac-  nentavec lesanciens propriétaires. ou marion-annick@orange . . \
cugr'l tout en privilégiant un  1'époque, la vente n'gtalt alorspasa > Cinéma rural le /= minecouple siest '";It*“éiwrfg rﬁ;‘“ DA dams ENus rogieen rep
, esprit familial.  1'ordre du jour jusqu’ ce que les hé- mats.,ﬁ Paffiche : “La guerre des -
teliersen placeaientenvue d'autres Lu§1us 214h302la “é"de" 3
I eila et Allan expliquent étre trés  projets. Leila et Allan décident alors Reall; ]
reuxetépanousdepu:sleu.r_ de franchir le pas, épaulés notam-
rachatde I'h6tel des Alliés. Un projet  ment par le réseau Initiative Plaine
qu'ils mirissaient depuisdesannées,  de'Ain Cétiére Cestfinalementled

souhaitant évoluer dans le domaine
de 1'hétellerie avec leur fils. Leila
Pineiro est dgée de 34 ans, originaire
de Cerdon, elle a occupé plusieurs
fonctions dans des domaines variés
avant de mettre sa carriére entre pa-
renthéses pour se consacrer  sa gros-
sesse. Allan Bizeg, lui, est 4g¢ de 31
ans, originaire de Montrevel-en-

novemb:ezm,qu ils prennent pos- :

session des lieux. Un choix quils ne
regrettent pas depuis, puisque la
clientéle est blen présente. Elle est
hétéroclite, composée de touristes
étrangers de passage, de travailleurs,
de familles, a qui ils propesent égale-
ment le petit-déjeuner afin de bien
débuter la journée. l

Luigi, Lucien et Ludwig, forment

Ia bande des Lulus. Ces orphe-
lins sont toujours préts & unir
leurs forces pour affronter la
bande rivale d’Octave ou pour
échapper 4 la surveillance de
I'Abbé Turpin..” Entrée: 4€.
moinsde 14 ans: 2€.




!I P'tit Saint-Jean

EMMANUELLE &
FRANCK MERCIER

LE PROGRES - 10 MARS @ SAINT-JEAN-LE-VIEUX

SAINT-JEAN-LE-VIEUX
Un appartement détruit
dans unincendie,
une pizzeria touchée

-_Ll.n violem mceadm s‘est :
déclaré ce jeudi 9 mars en
soirée, a Saint-Jean-le-
Vieux. Le feu est parti,
portllf uneéralso? ebnoort eggi
‘connue, dans le batiment
‘alan la'Grande Rue
et de ace de I’ ghse
La pizzeria .au rez-de-
chaussée a été touchée
- ainsi que l'appartement
d’habitation sttué au-des-
sus. Celui-ci a été entiére-
ment détruit par les flam-
mes et s»a toiture
rg ment ‘endomma
: . eu szest propag :
imnuz le de deux fa-
- 535 aattenants ii &
30 sapeurs-pompiers ont
.mmgjﬁ l’m.%en ie a l'ai-
-de d’i portants ‘moyens
.incenthes et la grande
“échelle. Trois personnes
ont été évacuées et deux
‘animaux domestiques
sawfés des flammes. Les
soldats du feu entrent ac-
tuellement dans l'ap jar-
tement détruit par lin-
cendie pour une phase de
_reconnaissance. Mais il
n’y a, pour ’heure, aucu-
ne victime a déplorer.




& P'tit Saint-Jean

EMMANUELLE &
FRANCK MERCIER

LE PROGRES - 11 MARS @ SAINT-JEAN-LE-VIEUX

Deux logements détruits et la

pizzeria dévastée aprés un incendie

Un violent incendie s’est
déclaré jeudi 9 mars vers
19 h 30 a Saint-Jean-le-
Vieux. Le feu est parti,
pour une raison encore
inconnue, dans le batiment
a l'angle de la Grande rue
et de la place de I’Eglise.

ucune victime n'est a

déplorer dans cet in-
cendie qui a tout de méme
nécessité 'évacuation de
trois personnes (et deux
chats).

Le feu a provoqué ‘d’im-
portants dégits au sein de
la pizzeria située au rez-
de-chaussée. Le plafond
de I'établissement s’est to-
talement affaissé au ni-
veau du four. Les deux
appartements au-dessus,
en R1 et R2, ont été quant
4 eux détruits par les flam-
mes tandis que la toiture
apparait considérable-
ment endommagée.

La pizzeria ouverte
depuis deux mois
seulement

Les pompiers ont quitté

les lieux vers 4 heures du
matin, aprés s’'étre assurés

ma et Franck Mercier, les
gérants de la pizzeria ou-
verte depuis deux mois
seulement. Ils ont perdu
leur outil de travail et ce
pour combien de temps ?
Le périmétre, entre ’église
et le batiment, est toujours
sécurisé. « Nous avons mis

notre coeur & rénover la
. oy, S

commerce marchait bien,
nous avions des comman-
des pour une quinzaine de
jours que nous ne pour-
rons pas satisfaire.” Nous
en sommes désolés. [In’y a
pas de blessé, c’est le prin-
cipal. » :

De notre correspondant
. Jacques GIUNTA

que le batiment étaitsé
risé, sans risque de reprise
du feu.

Sur les lieux, on pouvait
deviner la détresse d’Em-

v T et dppoOrter notre
touche personnelle, expli-
quaient vendredi matin les
propriétaires. Aujourd’hui
tout est détruit. Notre

Un périmétre sécurisé a été mis
en place autour du batiment.
Photo Progrésfjacques GIUNTA

La commune &
et les commerces
mobilisés A

Plusieurs élus étaient

sur place, dont le pre-
~mier adjoint, durant’
toute la durée de 'opé-

T el G
La mairie a spontané-
ment mis en place un

‘buffet dans la salle des
fétes pour la trentaine

de pompiers et la di-
zaine de gendarmes

présents. i ;
Un ravitaillement de

la boulangerie et de

I'épicerie a permis de
sustenter ces person-
nels jusqu’a leur dé-
PREE" .. e
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P'tit Saint-Jean

EMMANUELLE &

FRANCK MERCIER

BUGEY COTIERE - 16 MARS @ SAINT-JEAN-LE-VIEUX

Un incendie détruit un appartement,
une pizzeria sinistrée également

Jeudi dernier, un violent incendie s'est déclaré a Saint-Jean-le-Vieux dans un

appartement situé a I'angle de la Grande Rue et de la p

ace de I'Eglise. Le loge-

ment a été entierement détruit et une pizzeria située en dessous a également
subi des dommages importants, Pobligeant, pour Il'instant, a fermer ses portes,

alors que ses propriétaires venaient tout recemment de s’installer ici.

Il n’y a pas eu de blessés, et c’est bien la I'essentiel,
mais les dégats sont importants et le sinistre qui a
eu lieu jeudi soir dans la commune de Saint-Jean-le-
Vieux aura eu des conséquences a la fois pour les lo-
cataires d’un appartement qui devront étre relogés et
pour les propriétaires d'une pizzeria, victimes collaté-
rales de I'incendie survenu au-dessus de leur com-
merce. Leur local a, en effet, a été fortement endom-
magé par l'eau et les fumées importantes. L'alerte a
pourtant rapidement été donnée, jeudi dernier vers
19h, provoquant le déclenchement d'un groupe in-
cendie et la mise en place d'un poste de commande-
ment sous la responsabilité du capitaine Dobkess, ad-
joint au groupement Bugey. Les pompiers locaux,
premiers sur les lieux, ont établi un périmeétre de sé-
curité et ont déployé tous les moyens a leur disposi-
tion, alors que les appels parvenus au CODIS permet-
taient la montée en puissance progressive des secours.
Ce ne sont pas moins de sept véhicules venus de Pont-
d'Ain, Ambérieu, Jujurieux qui ont été engagés, avec,
au plus fort du foyer, une trentaine de soldats du feu.

Ces derniers ont d faire face a une configuration
complexe, puisque le toit de 60 m’ était entierement

embrasé et le batiment était accolé sur les cotés et 1'ar-
riere a d'autres habitations, avec bien stir la pizzeria
en rez-de-chaussée. La stratégie adoptée était d'établir
une lance au premier étage, une autre sur le Bras
Elévateur Articulé et une troisiéme de plain-pied afin
d'éviter une propagation aux batiments contigus.
Grace a l'action conjointe des moyens, les habitations

.........
------
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Une trentaine de séldé‘l':-s du feu ont été débloyés pour
éviter une propagation aux habitations mitoyennes

connexes ont ainsi été préservées, mais la pizzeria a

subi d'importants dégats. Un coup dur pour les gé-

rants qui ont repris ce commerce en fin d'année 2022, '
IIs étaient fortement choqués et en plein désarroi, ne
pouvant rien faire d’autre que de constater les consé-

quences de cet incendie sur leur outil de travail.

Personne n’'a été cependant blessé. Trois personnes ‘
ont été relogées, deux animaux ont aussi été préser-

vés. Les €lus, la gendarmerie ainsi que les services de

I'énergie étaient présents sur les lieux et 1'alimenta-

tion en électricité a été coupée durant plusieurs heu-'

e Z




MIRIBEL

Un commerce de vins

et de spiritueux a ouvert
aux Echets

Guillaume Yvon, Neyroland.

depuis 18 ans, a ouvert un
commerce de vente de vins,
spiritueux et biéres aux
Echets depuis le début du
mois de mars. A 49 ans, aprés
une carriére dans le secteur
de la vente d’automobiles,
Guillaume Yvon a choisi de se
reconvertir et de devenir un
franchisé indépendant du ré-
seau Inter-Caves.

Il a suivi une formation a
I’école des vins et spiritueux
de Paris, a la fois sur le com-

Inter

Caves

GUILLAUME YVON

LE PROGRES - 16 MARS @ MIRIBEL

merce des vins et sur la dé- .

gustation. Le magasin de
150 m’ recéle un choix de
500 références et 4 500 bou-
teilles disponibles a la vénte.

Le magasin est placé en face
des autres commerces du ha-
meau. Jeudi 9 mars, l'inaugu-
ration officielle du commerce
a fait venir 150 visiteurs.

Guillaume Yvon (3 droite) en compagnie des élus de Miribel
lors de la cérémonie d’inauguration. Photo Progrés/Jean-Marc MAUCOTEL




\V and B

ANTHONY MAYET

LE PROGRES - 19 MARS @ AMBERIEU-EN-BUGEY

NOUVEAU V ano B AMBERIEU-EN-BUGEY

37 avenue de la Libération, Proche de BUT
. 01500 AMBERIEU-EN-BUGEY -
amberieuenbugey@vandb.fr ’ PARTAGEUR

04 74 39 06 47 DE BDNS
O VB @ MOMENTS

L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE, A CONSOMMER AVEC MODERATION




Marbrerie Gros
Derudet

BASILE DUCROT &
CHARLY DERUDET

LE PROGRES - 28 MARS @ MIRIBEL

La marbrerie Gros-Dérudet change de main

Alors qu'en avril 2022, la mar-
brerie Gros-Dérudet fétait ses
60années dexistence lors de la
Journée nationale des métiers
dart, Béatrice et Daniel Dérudet
ont décidé de passer le relais, fin
2022, a deux cogérants qu'ils ont
formés pour assurer la continuité
de cette marbrerie d’art.

Basile Ducrot, cogérant de la
marbrerie Dérudet, a aujourd’hui
26ans et est dans lentreprise de-
puis cing ans et demi, il y est arrivé
pour sa derniére année d'appren-
tissage en tant que marbrier. Il a
fait 6 ans de formation dans le
milieu de la pierre a Felletin dans
la Creuse et a aussi été nommé
meilleur Apprenti de France taille
de pierre en 2014. Il a également

stravaillé: 3rans en. apprentissage:

e i : g
= i

Béatrice et Daﬂilnerudel (2eet3ed droite passent le rlais de la marbrerie Gros-Dérudet
4 Basile, Charly et toute I'équipe. Photo Progrés/Jean-Marc MAUCOTEL

f—

dans les monuments historiquesa  marbrerie Gros-Dérudet est le ne-  temps que Basile dans la société il
Dijon. veu de Daniel et Béatrice, les an-  ya cinqansetdemi. Il est passé par
-+ Charly-Derudet,:cogérant de la . ciensgérants.Il estarrivéen méme  un BTS batiment en alternance

Bourg-en-Bresse. Aprés un an de
voyage en Nouvelle-Zélande, il a
eu l'opportunité d'intégrer la Mar-
brerie. Il a done été formé en inter-
ne mais il a pu se rendre compte
que ce qu'il avait appris dans le
bétiment était un avantage dansce
métier a I'image de la maconnerie.
" « Llidée de reprendre I'entreprise
est venue suite 2 différents échan-
ges avec Basile, lorsque Daniel et
Béatrice nous ont interrogés la-
dessus. Cest avec beaucoup d'en-
vie que nous souhaitons faire per-
durer cette société familiale, créée
par André Gros en 1961, pour une
3¢ génération et un nouveau chapi-
tre dans I'histoire de cette entrepri-
se. » :
De notre correspondant
Jean-Marc MAUCOTEL




@GAEC de 1a Brive

NOELIE FUSILLET &
ROMAIN CLAVEL

LE PROGRES - 4 AVRIL @ MARCHAMP

Nouveau groupement agricole,

entre tradition et innovation

De gauche a droite, le représen d’In

ltitive Plaine e l'in

et Cotiére, Romain, Noélig et leur fille. Photo Progrés/Roger NEYRET.

Un couple de jeunes agriculteurs,
Noélie Fusillet et Romain Clavel,
vient de reprendre l'exploitation
laitiere de Christian Guigard a

| Marchamp, sous la forme d'un
| Groupement agricole d’exploita-
| tion en commun (GAEC).

Pour ce jeune couple, Noélie, ori-
ginaire de Belley, et Romain, ve-
nant des monts du Lyonnais, tous
deux issus du milieu agricole, la
décision n’était pas facile a pren-
dre. Aprés une période de ré-
flexion, ils ont décidé de reprendre
une exploitation 2 taille humaine :

35 vaches laitieres Montbéliardes,

avec le projet d'une conversion en
agriculture biologique.

Ils souhaitent en effet produire
du lait bio avec des pratiques pro-
ches de la nature : paturage, four-
rage en herbe et autonomie. Lali-
mentation provient directement
des 85 hectares autour de la fer-
me. Ils envisagent également de se

rapprocher des consommateurs

en proposant la vente directe de

leurs produits, notamment les
ceufs et le lait.

Linauguration de leur nouvelle
activité, a eu lieu vendredi 30 mars
a 11 heures, en présence de repré-.
sentants du monde agricole et de
Jean Marcelli, maire de Mar-
champ. Celui-ci s'est félicité de la
pérennisation de cette exploita-
tion agricole qui entraine un re-
gain de vie pour le village. Le jeune
couple a tenu & souligner lexcel-
lent accueil qu'il a recu de la part
de municipalité et des habitants.

Pour mener a bien leur projet,
Noélie et Romain ont été aidés par

. la Chambre d’Agriculture, 'Asso-

ciation départementale de déve-
loppement de I'emploi agricole et
rural et ’Association de formation
collective a la comptabilité et a la
gestion, tandis qu'Initiative Plaine
de l'Ain Cétiére et Initiative Auver-
gne Rhone-Alpes ont débloqué un

prét d’honneur de 20 000 euros.
: De notre correspondant
Roger NEYRET




@GAEC de 1a Brive

NOELIE FUSILLET &
ROMAIN CLAVEL

AIN AGRICOLE - 6 AVRIL @ MARCHAMP

@me de solide:
"agri-




@GAEC de 1a Brive

‘ NOELIE FUSILLET &
’ ROMAIN CLAVEL

LA VOIX DE L'AIN - 14 AVRIL @ MARCHAMP




qzéseau Initiative

NOUVELLE CHARTE
GRAPHIQUE

LE PROGRES - 25 AVRIL @ SAINT-VULBAS

Changement d’identité pour Réseau
Initiative Plaine de l’Ain-Cotiére

Sous Pimpulsion de
uatre Communautés
e Communes de la

Région Auvergne Rho-
ne-Alpes, Réseau Ini-
tiative Plaine de l'Ain-
Cotiére est un acteur
de proximité au service
des créateurs d’entre-
prise.

nitiative Plaine de 'Ain Cdtiere

devient Réseau Initiative Plai-
ne de I'Ain Cétigre (IPAC 01). Un
réseau fédéré autour de grands
principes fondateurs, qui ont forgé
le développement et l'identité du
Réseau Initiative France. « Un
changement dlidentité visuelle
mais surnotre coeur de métier rien
ne change, assure Bernard Glo-
riod, président de Réseau IPAC
01. A savoir proposer des solu-
tions financiéres au créateur ou
repreneur dentreprise qui fait ap-

pel & nos compétences, avec un

accompagnement sur 3 ans, pour
en assurer la réussite. Pour attein-
dre cet objectif, le Réseau Initiati-
ve Plaine de I'Ain-Cotiere organise
une coopération entre tous les ex-
perts de la création d'entreprise. »

Expertise, bénévolat,
parrainage, les trois piliers
de Réseau IPAC 01

Cette association, sise sur le Parc
Industriel Plaine de I’Ain, se décli-
ne en trois niveaux. « Lexpertise :
il peut s'agir d'entrepreneurs, ex-
perts-comptables, avocats ou tou-
tes personnes impliquées dans la
vie locale et de réseau IPAC 01,
détaille la directrice Caroline Le-
cacheux. Des bénévoles experts
. qui peuvent faire partie aussi des
comités d'agrément. Le bénévo-
lat : le Réseau IPAC 01 repose sur
Faction de bénévoles trés impli-
qués, Ces personnes collaborent

ainsi bénévolement & I'action es-
sentielle du choix des projets et de
leur accompagnement. Enfin, le
parrainage : étre parrain, c'est étre
prét & partager des acquis et une
expérience, sans avoir d'intérét
dans le projet. Cest savoir écouter,
poser les bonnes questions et ap-
porter des reperes aux créateurs ».
& Pilier essentiel de Réseau IPAC
01, le financement des préts est
assuré par les quatre Communau-
tés de Communes, & raison d'un
euro par habitant, par le Fonds
Social Européen, calculé sur le
temps passé par les équipes sur les
projets, la Région et son Dévelop-
pement de Compétence Economi-
que, le mécénat dentreprise, les
cotisations de partenaire, banques
et assurances, les particuliers et les
bénévoles », expliquent-ls.

kutfatme

: iﬂl‘.NNE DE L'AIN cénERE ;
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9 CHANCES SUR 10
‘A VOTRE PROJET

D’ENTREPRISE
- BE REUSSIR
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Le prét sur I"honneur pour bien
démarrer

Réseau IPAC 01 tient un role
essentiel dans le financement en
apportant son soutien par Foctroi
de préts personnels, (prét d'hon-
neur), sans garantie ni intérét.
« Un euro IPAC, c'est I'assurance
d'obtenir également des préts ban-
caires. Mais au-dela du prét, l'ac-
compagnement par les experis et
les parrains est essentiel dans le
contexte anxiogéne actuel, un sou-
tien psychologique essentiel »,
conclut Bernard Gloriod. Qui
s'appuie sur « une équipe a I'écou-
te, Le prét financier est une raison
essentielle d'TPAC 01, mais le suivi
assuré par notre équipe ne l'est pas

moins. »
De notre correspondant
Pascal DUCROS

: ﬁe-t~elle.

Caroline Lecacheux, erélle Fran(,nis. Maﬁe-daire Ptrez et Bernard Gloriod, le staff de Réseau Initiative Plaine
de l'Ain-Citiére. Photo Progrés/Pascal DUCROS

consetls »

'Aadmy ‘Geoffray a ouvert
son salon prothése ongulai-

re et réflexologie plantaire,
il y a huit ans a Loyettes.

_« Désirant parfaire mon of-

fre, j’ai décidé d’acquérir un
épilateur en lumigre pulsée
pour I'épilation définitive.

- Une bangque m'a conseillé

de contacter Réseau IPAC

1 01. Avec Marie-Claire Pe-

rez, on a monté le dossier et
j’ai obtenu mon prét d’hon-
neur, avec un suivi actif et
d'excellents opnseﬂs,a,con—

LE PRET D’HONNEUR

Lesmontants accordés :

= Création ou reprise : prét
maxi 30 000 €, d'une moyenne
de8000€.

> Croissance : entreprise en
primo développement, suivi
sur 5 ans. Prét maxi 40 000 € si
création d'un ou plusieurs em-
plois.

= Agricole : projetagricole, in-
vestissement inférieur a
400 000 €. Prétmaxia 55 000 €
et garantie France Active sur
prét bancaire.

> Innovation : prét d’hon-
neur global (innovation
+ IPAC) d'un montant maxi-
mumde 75 000 €.

3 Le prét est accordé & une per-

. sonne physique qui, en cas

. déchec et de disparition de la

8 société, devra toujours rem-

,‘; bourser ses échéances, jusqu’au
terme.

<« Un suivi actif et d exceﬂents

Audrey Geoffrey a bénéficié
d’un prét pour acquérir du

* matériel.

Photo Progrés/Pascal DUCROS.




@ L'Atelier Papier
e \Verre

SANDRINE RIOU

LE PROGRES - 25 AVRIL @ SAINT-VULBAS

Atelier de verre donne une forme
a nos futurs objets du quotidien

Sandrine Riou exerce une
profession & mi-chemin
entre le concret et ’abs-
trait. Elle crée les prototy-
es réels d’une foule d’ob-
*jets qui accompagnent
notre quotidien. La ma-
quettiste prototypiste a
pu rester dans son atelier
du Patagonia, pépiniére
d.:entreprises u Pipa.

39 ans, voila déja trois ans
que Sandrine Riou a franchi
le cap de la création d'entreprise.
Apres 15 ans passés chez Seb, elle
a décidé de devenir maquettiste
prototypiste & son propre compte.
Pour ce faire, « Atelier de verre »
a bénéficié de 'accompagnement
de la pépiniere d'entreprises Pam-
Ppa, au sein du Patagonia dans le
Parc industriel de la plaine de
T'Ain (Pipa).

Mais aprés deux ans d’héberge-
ment & loyer modéré, l'entrepre-
neuse, désormais au régime de
bail commercial classique, a pu
rester et aménager son propre ate-
lier de 200 m2, dont 35 m? de
bureaux, ol sa cabine de peinture
lui permet de travailler les gam-
mes de couleur et les aspects de
finition.

Créations sur plans
Son métier, donner la premiére
“forme et une couleur a de futurs
appareils de petit électroménager

=

pour les nombreuses marques du
groupe Seb, mais aussi pour la
Marine nationale ou une entrepri-
se comme Ingenico, qui fabrique
« 95 % des appareils ot1 I'on glisse
sa carte bleue », illustre Sandrine
Riou. La maguettiste ne décide
pas de la forme et de la couleur,

Sandrine Riou, en plein travail dans

A%

son atelier du Patagonia.

mais elle crée l'objet suivant les
plans, que les clients peuvent en-
suite visualiser et manipuler 2 loi-
sir pour se faire une idée concréte.

Ses clients peuvent aussi &tre
des designers, des bureaux d'étu-
des, des créateurs de start-up qui
ont besoin de « dérisquer » leur

Photo fournie par Sandrine RIOU

projet, de valider une piste créati-
ve, ou encore qui veulent tester
des changements de couleur en
petites séries. Si I'impression 3D
demeure le premier allié du mé-
tier, celui-ci comporte une dimen-
sion technique plus classique rele-
vant de l'artisanat et du travail

manuel. En février 2022, I'entre-
prise a d'ailleurs obtenu la qualifi-
cation « artisan d'art » de la part
de la Chambre de Métiers et de
I'Artisanat de I'Ain.

En travaillant de manitre auto-
nome dans une entreprise sous
forme ' EURL, Sandrine Riou gé-
re son emploi du temps comme
elle l'entend, et peut sortir d'une
mono activité : « Je ne me voyais
plus, confesse-t-elle, passer ma
journée devant un ordinateur ».
Son environnement est fait de
scies de toutes sortes de perceu-
ses, et de quatre-vingts bases de
peinture. De quoi mettre de la
couleur dans sa vie professionnel-
le.

Serge SPADILIERO

CARTE D’IDENTITE

= Activité
Atelier de conception de
prototypes esthétiques.

= Statut
EURL.

= Implantation
Atelier de 200 m? au Pata-
gonia, Saint-Vulbas (Ain).

® Chiffre d"affaires
En progression de 20 %
entre 2021 et 2022.

Y|




@GAEC de 1a Brive

NOELIE FUSILLET &
ROMAIN CLAVEL

LE PROGRES - 27 AVRIL @ MARCHAMP

Noélie et Romain reprennent une ferme
pour developper I"agriculture bio

ssus de familles d’agricul-

teurs, Noélie Fusillet et
Romain Clavel avaient tous
les deux envie de s’installer.
La décision a nécessité une
période de réflexion notam-
ment pour reprendre les ex-
ploitations familiales. Malgré
tout, le couple décide de ten-
ter I'aventure pour un autre
modele économigue, une ex-
ploitation laitiére a Mar-
champ.

Depuis quelque temps déja,
Noélie et Romain s’investis-
saient pour trouver une ex-
ploitation a taille humaine.
Avec une capacité de 35 va-
ches laitiéres et le souhait fu-
tur d’une reconversion en

- agriculture biologigue. Ap

Noélie et Romain élévent leurs vaches en moyenne montagne, danun
environnement idéal pour produire du lait bio. Photo Progrés/Philippe BONNET

ple a choisi le village de Mar-

‘champ, ol loge une ferme en

adéquation avec leurs nom-

_breux projets. Tout d'abord,
Apres.. -cette .exploitation. dans .les .,Iafamw en.moyenne. altitu-

une production de lait bio
dans un environnement idéal
de paturages sur un espace

offrant 85 hectares autour de

dc-longues réflexions; e cowr- - montagnes -bugistes- permet - -de,- et -du fourrage -récupeéré

en autonomle

Par ailleurs, le couple en-
tend rapprocher les consom-
mateurs des producteurs en
proposant de la vente direc-
te.

Des soutiens précieux
Noélie et Romain ont é&té
soutenus par la chambre
d’agriculture, l'association
départementale de dévelop-
pement de 'emploi agricole
et rural de I’'Ain (I’AD-
DEAR 01), ainsi que l'asso-
ciation de formation collecti-
ve a la comptabilité et la
gestion (PAFOFOCG 01),
pour le montage de leur pro-

initiative plaine de I’Ain-C6-
tiere. Qui a pour mission de
favoriser la création, la repri-
se et le développement d'en-
treprises. « Nous accompa-
gnons les créateurs et
repreneurs d’entreprise griace
a l'attribution d’un prét
d’honneur a taux 0% et par
un accompagnement post-
création afin d’augmenter les
exigences des entreprises

‘dans la continuité », indique

le réseau.
De notre correspondant
Philippe BONNET

| Réséa'u Vlrmtxatwe plaine de
. PAin-Cétiere : Caroline Leca-
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MARION BREVET &
ANGELIQUE BAUDRAT

LE PROGRES - 29 AVRIL @ AMBERIEU-EN-BUGEY

Un nouvel institut de beauté

a ouvert place du 8
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Photo Progrés/Henri-Pierre ZITO .

Deux amies d’enfance, Angéli-
que Baudrat et Marion Brevet,
se sont associées pour ouvrir ce
jeudi 27 avril un commerce fran-
chisé au 14 de la place du 8-Mai,
a Ambérieu-en-Bugey. La pre-
miere habitante de Varambon
travaillait dans 'esthétique et la
seconde, originaire de la cité
cheminote, qui a entrepris une
reconversion, est la fille de Jean-
Marc Sasso bien connu dans les
milieux sportifs. Les deux com-
mercantes soulignent: « C’est
un projet de longue date que
nous avons réussi a mettre en
place. Nous serons assistées par
une employée Lisa Terrier. »

Cet institut de beauté qui est
congu pour recevoir également

les personnes a mobilité réduite

Maion; Lisa et Angélique ont recu des fleurs par leurs premiers clients.

_ches.

(PMR) a déja trois cabines opé-
rationnelles et il y a la possibili-
té d’en faire une quatrieme par
la suite. « C’est une franchise,
un institut de beauté sans ren-
dez-vous et avec réservation en
ligne, explique les deux filles.
Nous proposons des épilations,
des soins du visage et du corps,
de la manucure, du maquillage,
de la machine minceur et de la
machine lumigre pulsée pour
I’épilation durable. Nous avons
aussi un coin vente de produits
cosmétiques. »

Le jour de I'ouverture, les pre-
miers clients leur ont offert des
bouquets de fleurs pour leur
souhaiter bonne chance et les
encourager dans leurs démar-

F




® Le Sechoir du
Bugey

’ MARION & ALEXIS BURLAUD

Ambérieu-en-Bugey

Commerce

Le travail de Marion et Alexis
récompensé du “Saucisson d’or”

Ouverte en 2019, la charcute-
rie “Le Séchoir du Bugey” s’est
petit i petit taillée une solide
réputation a Ambérieu. Une
juste récompense pour ce
Jjeune couple qui a décidé de
privilégier les circuits courts et
la qualité des produits sans ni-
trites. Marion et Alexis vien-
nent d’ailleurs de se voir décer-
ner le “saucisson d'or’; ainsi
que deux autres prix qui cou-
ronnent le travail d'une équi-
pe constituée aujourd’hui de
14 personnes. Rencontre.

té votre parcours, I'aventure du
Séc]_}oir et ol1 en étes-vous aujourd’
hui

En ce qui me concerne, je suis char-
cutier de métier, j'ai effectué mes
classes dans des'maisons de renom-
mée comme la maison Chabaud &
Meximieux, spécialiste en saucisson
sec mais surtout la Maison Héritier a
Ambérieu, chez qui j'ai énormé-
ment appris auprés de Didier,
Josiane et Franck le chef de labora-
taire... Ma femme Marion, compta-
ble de métier, connaissait trés bien
les métiers de la viande car elle tra-
vaillait tous les week-ends chez son
pére, boucher réputé & Meximieux,
depuis son enfance. C'est en 2018
que nous tombons sur une bonne
opportunité en achetant ensemble
le fonds de commerce d'une bou-
cherie Hallal qui avait fait faillite a
‘Ambérieu. Quelques mois de tra-

-vauxauronté:énéoesw‘msaﬁnde

modifier le laboratoire qui n'était
pas destiné a la fabrication de salai-
sons, avec l'apparition d'un séchoira
saucisson donnant sur le magasin.

Mous avons traversé -['épisede du
Covid, qui a finalement ramené une
nouvelle clientéle, plus jeune, vers
les artisans et commerces en circuits
courts comme le nétre. Je pense que
contrairement a d'autres activités
qui ont souffert de cette crise, pour
nous cela a plutét contribué i notre
développement. Les gens mangent
moins mais mieux. Cependant,
nous avons aujourd'hui le revers de
la médaille, c'est une période assez
compliquée car les cotits des matie-
Tes premiéres et les charges augmen-
tent fortement. Nous essayons d'a-
voir les prix les plus cohérents, juste
et au plus bas dans la mesure du pos-
sible, mais nous sommes forcément
contraints de les augmenter si nous.
voulons garder la méme qualité et
ne pas mettre en péril notre entre-
prise. Aujourd’hui cest I'inflation
qui nous inquiéte, la population se
tourne de plus en plus vers les ensei-
gnes hard-discount, ce que I'on com-
prend bien entendu.

Votre force, c'est la qualité de vos
matitres i Comment les
sélectionnez-vous ?

Nous privilégions deux axes qui

nous sont importants: le circuit
court, avec une volonté de produc-

tion artisanale et locale... Le Séchoir
se fournit auprés de producteurs ou
fournisseurs locaux et travaille seule-
ment avec des produits frais, de sai-
son et fermiers. Nous faisons élever
nos cochons avec I'aide de deux pro-
ducteurs locaux : Benjamin André a
Confrangon (01) pour le porc fer-
mier plein air ¢t le Gaec de la
Vrandiére a Priay pour le porc fer-
mier élevé sur paille. Nos légumes
proviennent en grande majorité du
GAEC le Jardin du Désert, 3
Rignieu, mon village d'enfance. Le
deuxiéme point primordial & nos
yeux reste le 100% naturel. Un cer-
tain nombre de substances chi-
miques peuvent étre toxiques et can-
cérigénes. Or, certaines d'entre elles
sont utilisées dans la plupart des
charcuteries, que ce soit au moment
de leur production, de leur condi-
tionnement ou pour leur assurer
une bonne conservation...Nous
avons fait le choix de fabriquer des
produits sans ajout d’additif en utili-
sant des méthodes ancestrales ainsi
que de nouveaux moyens de conser-
vation 100% naturels.

Vous venez d'obtenir plusieurs ré-
compenses, ¢’est une nouvelle aven-
ture pour vous ?*

Nous avons participé au concours
international du meilleur saucisson
quia été créé en 1987 et trés apprécié
des professionnels de la charcuterie.
Le jury est issu des retraités de la pro-
fession, des meilleurs ouvriers de
France. Cette année, 312 produits
étajent notés dans les 7 catégories

BUGEY COTIERE - 4 MAI @ AMBERIEU-EN-BUGEY

Le travail de Marion et Alexis se voit récompenser par la fidélité de leur clien-
téle et par les récompenses attribuées par leurs pairs

proposées Mes anciens patrons y
avaient concouru et je voulais tenter
ma chance en proposant des pro-
duits sans nitrite. Une médaille d'Or
récompense le meilleur produit
dans chaque catégorie...Nous avons
obtenu une médaille d'Or dans la ca-
tégorie “Saucisse seche Créativité”, 1
saucisson d'Or, et le trophée
Handtmann un prix spécial récom-
pensant l'eriginalité d'un produit,

“le sans nitrite” en loccurrence.
L'année derniére nous avions obte-
nu le prix d’excellence, la quatriéme
place, pour notre saucisse séche au
bleu d'Indrieux.

Expliquez-nous la spécificité du pro-
guit?qu.ﬁ vous a valu la médaille
"or

MNous réalisons cette saucisse depuis
nos débuts car je suis un grand ama-
teur de comté, Ce comté est trés frui-
té et nous permet de fabriquer une
saucisse séche trés originale qui plait
beaucoup a nos clients. Nous ['utili-
sons aussi pour faire des saucisses au

" comté a griller, au moment de la sai-

son des barbecues. C'est un fromage
provenant de la Maison Rivoire
dans le Jura, que nous sélectionne
notre grossiste en produits laitiers, la
Maison Michon 4 Servas. Jetiensa la
préciser car nous travaillons avec lui
depuis notre ouverture. Clest une vé-
ritable institution.

Un dernier mot ?

Nous allons maintenant participer
au Mondial du Saucisson Médaille
Rabelais qui se tiendra a Orange les 4
et 5 juin 2023. C'est un concours de
dégustation et labellisation sans
équivalent, car il place I'intérét des
consommateurs au coeur du dispo-
sitif et met en avant les producteurs.
Nous tenons, par le biais de vos co-
lonnes, & remercier nos clients pour
leur fidélité et d'avoir adhéré a
notre politique de “charcuterie
grise et sans nitrite”. Ce n'était pas
gagné d'avance vu les standards es-
thétiques imposés par les indus-
triels de ]'agma]imemaireu. Chez
nous, on pnme le ‘cochon sans co—
chonnerie”,

/0




Fromagerie
EmmaD

EMMA DELMAS

LE PROGRES - 6 MAI @ MIRIBEL

MONTLUEL

Une fromagerie a I’heure anglaise
pour le couronnement de Charles III

Ce samedi 6 mai, les télé-
spectateurs du monde
entier pourront suivre

le couronnement du nou-
veau roi du Royaume-Uni
Charles 111 et de son épou-

se Camilla Parker Bowles,

a ’abbaye de Westmins-

ter. A Montluel, la froma-
ferie d’Emma D. céléhre
‘événement a sa facon.

c! est ce qu'on peut appeler

un « sacré coup de com-
munication ». Ce same-
di 6 mai, alors que les fans du
monde entier de la famille roya-
le auront les yeux rivés sur le
couronnement du nouveau roi
du Royaume-Uni Charles III a
I'abbaye de Westminster, la peti-
te fromagerie ' Emma Delmas,
ouverte depuis décembre 2020
dans la Grande-Rue de Mont-
luel, a choisi, elle aussi, de se
mettre & 'heure anglaise. A 'oc-
casion de I'événement histori-
que du Royaume-Uni, la jeune
commergante a souhaité faire
découvrir les fromages anglo-
saxons, en proposant a sa clien-
tele un plateau de cing froma-
ges du terroir anglais. « Je dois
avouer que c'est surtout mon
collégue quia eul'idée. .. confie-
t-elle. Et je souhaite que tout le
monde s'épanouisse dans l'en
treprise. » Aussi pour casser
« les nombreux a priori » sur les
fromages britanniques, Emma
accepte le challenge. « Il n'y a
pas que du cheddar sans godit,
les Anglais font des fromages
avec beaucoup de saveurs et de
notes que nous ne retrouvons
pas en France », illustre celle
qui affine son savoirfaire fro-
mager depuis ses 14 ans. Sur le
plateau, plusieurs sortes de
cheddars - au porto et au whis-
ky, notamment - du Stilton,
du Shropshire, du Red Leices-
ter et comme le veut la tradition
anglaise, des crackers pour ac-
compagner.

I« Le fromage reste
un embléme francais »

Depuis novembre dernier, et
pour sa troisitme année d'ou-

Emma Delmas et son emnluyésmm Belfils ptoposemi la cIientéle ce

samedi un plateau de

“made in du-

courennement du roi Charles IIL. Photo Progrés Mmandine EYMES

verture, la fromagére de 27 ans
a embauché un salarié 3 mi-
temps & la boutique. « Nous qui
défendons nos fromages du ter-
roir toute l'année, on s'est
dit : “Alors que le monde va
regarder Londres, ce serait I'oc-
casion de présenter le savoir-fai-
re fromager anglais” », raconte
le nouvel employé Steven Bel-
fils. Et d’ajouter : « Le nombre
de fromages produits en Angle-
terre est trés différent de celui
en France mais il faut avouer
qu'ils ont un savoir-faire britan-
nique qui leur est propre ».
Dans I'Hexagone, 2 753 froma-
ges au lait cru sont recensés

_contre environ 700 spécialités

fromageres d’outre-manche*,
« La ol nous préférons des peti-
tes pitces, les Anglais privilé-
gient les tomes ou les four-
mes », ajoute Steven Belfils.
Mais « quelques spécialités bri-
tanniques valent tout de méme
le coup de franchir le tunnel...
gustativement », dixit le duo de
la fromagerie dans un commu-

niqué de presse bien rodé.
« J'avais commandé plusieurs
cheddars, on a déja été dévali-
sés. Il y a un fort engouement
dés que l'on propose quelque
chose de nouveau & la fromage-
rie », avoue Emma Delmas.

A la boutique, les fromages
francais représentent tout de
méme 90 % des produits ven-
dus. « On a quelques fromages
italiens comme la mozzarella et
la burrata, qui plaisenf bien
I'été, ou encore des fromages
grecs et espagnols ». A I'année,
la fromagerie montluiste oscille
entre 360 et 400 références.

« Le fromage reste un emble-
me francais, estime Steven Bel-
fils, journaliste de profession.
Les touristes de passage, anglais
ou d’autres nationalités, aiment
d'abord découvrir nos spéciali-
tés ».

Amandine EYMES

* Source : Profession Fromager,
. le magazine des fromages de tra-
dition.

Elle aivai.feuvert en plein Covid

Apres plus de dix années d’expérience dans le monde
du fromage a Lyon et dans I'’Ain, Emma Delmas a

ouvert sa prepre fromagerie-crémerie, Grande-
rue de Montluel a4 seulement 25 ans et aprés
deux ans defforts. Pour réaliser son réve, elle avait -
 lancé une cagnotte participative en hgne qui lui a
permis de récolter 7 000 eurcs. La jeune femme a
aussi pu compter sur le soutien de la Région et d’'un
prét 4 taux zéro d'Initiative Plaine de PAin Cétiere.
Trois ans aprés Pouverture de sa fromagerie en pleine
pandémie, elle a pu créer une embauche 2 mi-temps
en novembre dernier. « Mais je n’ai pas trouvé de
serveur pour rouvrir ma terrasse cet été ! », déplore-t-
elle, La jeune commergante compte rebondir en
proposant des ateliers sur les accords b1éres, vins/
fromages et des dégustations par groupe au sein de sa
‘boutique. Depuis peu, la fromagerie ’Emma est sur
Deliveroo, «on livre jusqu'a Villeurbanne et ca
cartonne car nous sommes moins chers qu'a Lyon ! ».
Son objectif désormais : lancer des abonnements de
box de fromages avec des prix préférentiels au trimes—
tre ou 4 'année. « Comme les box de beauté mais
avec des spécialités &omagéms », lache-t-elle dans
un sourire.

REACTION
: S~

« Le cheddar est le fromage
industriel le plus produit au
monde alors qu'il en existe
des grands, doublement affi-
nés avec deux ans de cave »

Christian Janier, cinquig-
me génération de fromagers-
affineurs. La Maison Janier
est installée dans le quartier
de 'la Confluence de-

puis 1949,

« J'achéte des produits frais a
Frédéric Bussy, les yaourts
surtout, et je lui vends des
fromages, j'ai 240 références
au total », explique le MOF,
issu d'une famille fromagere
depuis 1885. « Nous en-
voyons trés peu de fromages
en PAngleterre car c'est deve-
nu difficile avec le Brexit no-
tamment. Il y a beaucoup de
contraintes au niveau des
certificats sanitaires. Mon
principal client 1a-bas est un
Francais, installé dans la
banlicue de Londres pour
vendre du fromage francais &

bord de son camion ambu- .

lant », poursuit Christian Ja-

Christian Janier, maitre fromager et
meilleur ouvrier de France dans sa
cave. Archive Progrés{Maxime |EGAT

nier. « Les deux grandes réfé-
rences que 'on importe sont
le cheddar et le Stilton. Le
cheddar est le fromage in-
dustriel le plus produit au
monde et le moins cher alors
qu'il en existe des grands,
doublement affinés avec
deux-ans de cave. Mais les
fromages britanniques se
vendent a la marge carily a
un frein tarifaire. Cela peut
aller de 30 a 45 euros le kilo,
soit deux fois plus cher qu'un
excellent gouda fenmer au
lait cru. »




sechoir du
Bugey

MARION & ALEXIS
BURLAUD
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Médaille d’or pour un saucisson
du Séchoir du Bugey |

Le Séchoir du Buge
s’adjuge la médai lle
d’0r du concours Sauci-
créor, catégorie créa-
tion originale, avec un
saucisson au comté.
Une fierté pour Alexis
et Marion Brulaud qui
ne travaillent gu’avec
des produits aindinois.

T out est bon dans le co-
chon, mais peur son
saucisson, Alexis Burlaud
n'a choisi que les pigces
d’exception, Il utilise le
jambon, issu de porcs de
fermes des alentours et mi-
nutieusement dénervé a la
main.

11 ajoute a cela du gras de
bardiere et obtient la chair
de son saucisson. Concer-
nant la touche “création

originale”, Alexis a opté

pour du comté fruité,
8 mois d’affinage, de la
maison Michon, & Servas.

Le tout lui a permis de se
distinguer dans .le con-
cours Saucicréor, rassem-
blant plus de 300 produits,
issus du monde entier, « Le
saueisson, ¢'est plus qu’'une
recette, ¢’est un savoir-fai-
re », rappelle Alexis Bur-
laud.

Le nitrite, c’est fini

Depuis son titre, le saucis-
son au comté a connu une
augmentation de 20 % de

& 2
Le saucisson,
c’est plus qu'une
. recette, c’est
un savoir-faire. ”

Alexis Burlaud, médaillé
d’or au Saucicréor

ses ventes.

Alexis a également recu

n prix d’honneur pour
une spécificité : aucune
trace de nitrite dans ses
saucissons.

Les professionnels du ju-
ry ont été estomaqués par
son produit.

« Je me suis beaucoup
renseigné sur internet et
j'ai appelé plusieurs indus-
triels pour trouver une so-
lution miracle ». Efforts
payants puisqu’Alexis
n'utilise pas de nitrite dans
ses préparations. Le nom
de I'ingrédient secret reste-
ra tu mais, le boucher 'as-
sure, il n’est pas cancéroge-
ne, contrairement au
nitrite.

Une renommée
qui explose

‘Quvert il y a cing ans, le
Séchoir du Bugey brille de
par son succes. Alexis et
Marion Burlaud ont investi
dans un nouveau laboratoi-
re de 300 m? a Lagnieu, il y
a deux ans.

Leur capacité de produc-
tion hebdomadaire est pas-
sée de 100 kg 2 500 kg. Une
multiplication par cing né-
cessaire au vu des clients.

Chaque semaine, le labo-
ratoire regoit cing porcs
élevés en plein air dont le
jambon et le gras sont utili-
sés pour le saucisson.

Le reste est mis & la dispo-
sition du service traiteur et
du nouveau service de
charcuterie, disponible
dans la boutique d’Ambé-
rieu.

Pour tenter de couronner

leur succeés, Marion et

Alexis présenteront leur
saucisson sec nature aux
Mondiaux Rabelais du
Saucisson, éOrs.nge début
juin.

Mathys GRANGER

T'estomac et colorectaux.

Le nitrite est utilisé pour la conservation
des viandes transformées.

Il est présent dans plus de 15 000 pro-
duits emballés dans 1e3 rayons de nos
supermarchés.

Létude de plus de 100 000 personnes
publiée en janvier par NutriNet-Santé
révele une association entre sa consom-
mation et I'apparition de diabete de ty-
peiZit’

L'Orgamsatmn Monchale de la Sxmté
{(OMS) ajoute qu’il jouerait un role éga-
lement dans I'apparition des cancers de

Le 6 avril, ’Assemblée nationale a re;eté :
un texte de loi, proposé par les écologis- = &

tes, visant 2 interdire le mf.r:te d’].cl Le nitrite est utilisé dans la mnsunﬁrm dela
2024. viande. Phato d" iuustmiun LBP/Emma BUONCRISTIAN




@ SimplEAUment

JEREMY SURRE

LE PROGRES - 14 MAI @ MONTLUEL

Un forum afin de sensibiliser la
population aux économies d’eau

La municipalité organisait,
samedi matin 13 mai a la
salle des fétes un forum dont
Pobjectif était aussi d’expli-
quer les difficultés particu-
liéres de la Dombes concer-
nant la gestion de l'eau et de
donner des pistes pour éco-
nomiser cette ressource.

ette matinée était pilotée par

Philippe Criscuolo conseiller
municipal, et son équipe qui
s’étaient investis pour l'organisa-
tion. Un investissement mal récom-
pensé car, malheureusement, I'as-
sistance n'était pas au rendez-vous.
Pourtant, l'information était parti-
culierement riche tant pour la com-
préhension du probléme particu-
lier de la nappe de la Dombes que
pour les solutions proposées sur les
stands installés dans lasalle.

La nappe des cailloutis de la
Dombes, réserve d’eau fragile

Ludovic Loreau, maire de Saint-
André-de-Corcy et vice-président
de la communauté de communes
de la Dombes chargé du plan cli-

mat - parailleurs ingénieur en envi-
ronnement — présentait au cours-

d'une conférence les particularités
de la ressource en eau de la nappe
des cailloutis de la Dombes.

1l s'agit d'une curiosité géologi-
que qui, de la fin du Pliocéne jus-
qu'au début de l'tre quaternaire,
a placé une épaisse couche de
cailloutis prise en sandwich entre
deux couches argileuses impermé-
ables. Lancien delta du Rhéne, qui
se situsait alors dans notre région,
explique la présence de ces caillou-
tis. La réserve d'eau se situe donc

I.atart-up Simpleautrement explique le fonctionnement de son systéme de traitement biologlque de l'eau.

Photo Progrés/Bernard PACKIER

Un systema dg recuperatlon d’eau pour les tmlettes_
Flavien Cruiﬂi‘.'hgbiwﬁ’rmnwlms de ’

‘la construction de sa maison, il a fait

enterrer dans son }ardm une cuve de

‘5000 litres. Cette cuve récupere I'eau de
la toiture et des grilles empéchent que des
feuilles ou de la végétation s’y introdui-

sent. Dans sa cave, il dispose d'un surpres-

seur et d'un systéme de filtration relié a la
cuve. Ce dernier systéme renvoie alors
P'eau de récupération pour les toilettes ou
I'arrosage. Cette installation a €té réalisée
par la société LA Concept de Meyzieu
(Rhéne) également présente sur le stand
des habitants.

Flavien tmlzla (2¢ & droite) avec le

" représentant de LA Concept et d’autres =~
habitants ayant réalisé des dispositifs pour
économiser I'eau. Photo Progrés/Bernard PACKIER

dans cette nappe de cailloutis gui se
remplit normalement de septem-
bre a mars. Or, depuis 2015, la plu-
viométrie hivernale baisse et de-
vient insuffisante pour assurer la
reconstitution des réserves utilisées
pendant la saison estivale.

Pour Tramoyes, « il n'y a eu aucu-
nerechargedepuiscing ans » préci-
se l'intervenant qui ajoute :
« On ne pourra plus vivre comme
avant dans notre relation a la natu-
re et & leau. La sobriété nécessaire
doit faire changer les comporte-
ments. » Cette conférence sera sui-
vie par une intervention de la vice-
présidente du syndicat des eaux
potables qui présentera le réseau et
ses particularités.

Des conseils pour la population
Dans la salle de nombreux stands
attendaient les visiteurs parmi les-
quels celui de Nicolas Asdrubal,
paysagiste & Tramoyes par ailleurs
sourcier. L'Agence locale pour
I'énergie et le climat (Alec 01) ainsi
que le Conseil d'architecture d'ur-
banisme et de 'environnement
(CAUE) prodiguaient leurs con-
seils. Une start-up de Montluel,
Simpleautrement, proposait une
alternative biologique au traite-
ment de l'eau avec possibilité de la
récupérer pour réutilisation. Cotie-
re en transition et France nature
environnement ainsi que Carré de
I'habitat, un promoteur quiinclutla
récupération de 'eau dans ses pro-
grammes, expliquaient, quant &
eux, leurs projets sans oublier quel-
ques habitants qui présentaient
leurs réalisations en termes d'éco-

nomie ou de récupération d'eau.
De notre correspondant,
Bernard PACKIER

w
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Pour emballer leurs clients, les

Le vrac de |la
Cotiere

JEROME PONT

LE PROGRES - 23 MAI @ MEXIMIEUX

epiceries de vrac redoublent d’efforts

Aprés des ventes records
avant la pandémie de Co-
vid, les boutiques de vrac
sont aujourd’hui fragili-
sées comme la plupart des
acteurs du petit commerce.

nent chercher des lessives liquides
ou des bases pour fabriquer leurs
propres produits »

« = 15 % sur le panier moyen »

Lutter contre les déchets grice

au vrac, Jérome Pont, épicier heu-
reux depuis sept mois, a vite aban-
donné lidée pour aller vers de
« l'éco responsable ». « Il faut que
cela ressemble parfois & de 'épice-
rie fine, avee quelques produits
emballés, le 100 % vrac, cela mar-
che surtout dans les grandes vil-
les », estime le gérant de la bouti-
que Le vrac de la Cdtigre, basée &
Meximieux. Apres dix années pas-
sées dans I'industrie plastique, il
s'est reconverti avec la ferme in- b

Mais dans le sud de 'Ain,
ces épiciers pas comme les
autres veulent y croire.
Chacun a leur maniére, ils
tentent de se démarquer.

L a fin d'une « aventure ». Clest
ainsi qu'Aurore Lirola a an-
noncé fin avril la fermeture de son
épicerie de vrac ambulante. « Afin
de m'éviter de manger matin, midi
et soir des pois cassés et du riz
pendant les trois prochaines an-
nées, je compte encore un peu sur
vous pour m'aider & vider mon
stock ! », langait-elle sur sa page

tention de « tenir évidemment le
plus longtemps possible ». « On
sait que janvier et février sont des

Facebook. Z " § i i mois calmes avant un regain en .
Jérdme Pont a ouvert sa boutique Le vrac de la Cdtiére, & Meximieux, en septembre 2022. Il estime qu'en  mars. Mais l&, clairement, ce n'est
I « Combattre les préjugés en  raison de I'inflation « les gens ont moins de budget pour venir faire des achats dans les épiceries vrac ».  pas reparti. J'ai un peu moins de
matiére d’hygiéne » Photo Progrés/Julia BEAUMET badauds et heureusement tou-

jours mes habitués mais je sens
que le ticket moyen est descendu.
On est tombé 4-15% » Pour doper
ses ventes, il fait notamment « in-

Lépicerie du village 3@ Montluel,
qui distille, elle aussi, ses bons con-

Ce secteur, riche d'une petite
vingtaine d'acteurs dans I'Ain jus-

saie de combatire les préjugés.
Dans la grande distribution, les

Et méme une grande mezzanine
oil participer & des ateliers « tou-

qu'a fin 2022 avant de retomber &
quatorze épiceries aujourd'hui (1),
ne manque pourtant pas d'argu-
ments auprés des consommateurs.

« Ce sont des familles qui se pré-
occupent de l'alimentation don-
née aux enfants, les personnes aux
régimes spéciaux et des gens seuls
qui trouvent ici la juste dose, sans
gaspillage », constate Gaélle Goy,
cogérante de I'épicerie Les Z'agi-

tées du bocal. Elle a quitté un pos--

te d'acheteuse dans un grand grou-
pe de déchets pour se lancer dans
le commerce avec une associée
Séverine Chavy, experte en quali-
té. Une compétence primordiale.
« Dans la vente en vrac, on es-

salariés ne sont pas formés a I'hy-
giene et aux protocoles propres
aux produits en vrac. Cela porte
préjudice aux épiceries vrac indé-
pendantes », regrette Gaélle Goy,
qui fait beaucoup de pédagogie
aupres de ses clients. « On a ou-
vert dans une situation pas simple,
nous sommes juste-juste a I'équili-
bre », confie cette mére de famille
qui, « pendant une heure aprés la
fermeture », vérifie la fermeture de
tous les silos, balaie, nettoie, désin-
fecte et lave toutes les pinces utili-
sées par ses clients qui profitent
d'un espace de vente de 110 m?, ot
'on trouve de tout, frais, produits
secs, pain, fromage, légumes etc.

jours dans nos valeurs, comme ap-
prendre & faire sa lessive etc. »,
glisse Gaélle Goy, convaincue que
pour survivre, il faut se diversifier.

« Les produits d’hygiéne
I intéressent bien »

« Partisane du vrac » depuis le
début de son activité, il y a douze
ans, Marie Noélle Baluffin ajoute
que le chemin est encore long
pour «changer les habitudes ali-
mentaires du grand public qui
achéte encore trop de plats tout
préts. Mais c'est trés paradoxal car
cela produit énormément de dé-
chets », remarque la gérante de

seils & ses clients « pour éviter
d'avoir des insectes de type mites
alimentaire ou éviter queles céréa-
les ne se développent parexemple.
Car aprés ces mésaventures, il y a
un gros phénoméne de renonce-
ment », assure la commercante.
Et si Marie-Noélle Ballufin vend
volentiers « des tablettes de cho-
colat en vrac », elle se refuse a
proposer du miel ou de la péte a
tartiner en vrac, toujours pour des
raisons d’hygiéne. « 11y a quelques
années, j'ai essayé la moutarde et
la créme en vrac, cela ne marche
pas », confie-telle, avant de nuan-
cer : « Les produits d’hygiéne, eux,
intéressent bien. Les gens vien-

tervenir des transformateurs et
producteurs locaux de café ou
confitures par exemple »

« Cest dur de se démarquer des

Biocoop ou La vie claire qui font
du volume et n'ont pas le méme
tarif que nous, indépendants »,
confirme Gaélle Goy.

Julia BEAUMET

1 - Nombre d'épiceries vrac indé-

pendantes identifiées en avril 2023

par Nathalie Seillé, gérante de La

main dans le vrac sur le Plateau

d'Hauteville, & Porigine d'une car-
= oo ot

deuvr;c dans [I'Ain.

",




RJY Prevention

JOFFREY RAUX

LE PROGRES - 6 JUIN @ SAINT-VULBAS

La pépiniére d’entreprises Pampa
accuellle une entreprlse innovante

Avec R]Y Prévention,

Joffrey Raux a fait de
sa passion une entre-
prise de formation in-
novante.

u ne reconversion, oui
« et non. Oui, car
j'étais sapeur-pompier, et non
car je suis dans le méme sec-
teur d’activité ». Né dans une
caserne, d'un papa dans le se-
cours aux personnes, Joffrey
Raux a débuté comme Jeune
 sapeur-pompier & 11 ans,
« pompier volontaire & 16 ans,
puis engagé dans I'armée et
spécialisé pompier aéronauti-
que, ma carriére militaire ter-
minée, il a fallu que je me pose
les bonnes questions sur mon
avenir, je me suis ainsi lancé
auto-entrepreneur en forma-
tion incendie et secours en en-
treprise ».

2023, Joffrey Raux intégre
la pépiniére d’entreprises
sur le PIPA

« J'ai créé mon entreprise sur
cette activité de formation aux
secours et assistance. Mais je
voulais me démarquer des au-
tres entreprises de formation.
Linnovation, je forme les sala-
riés de jour comme de nuit. »
En effet, former les salariés sur
leur lieu de travail, de jour cela
ne présente aucun probleme.
Par contre, comme il nous I'af-
firme, «les salariés qui tra-
vaillent sur des hotaires de
nuit, les former de jour leur
impose de prendre sur le
temps de repos diurne ». For-

S

« D’abord une passion, de tout petit devant le fameux camion rouge
de pompier, j’en ai fait mon métier, puis une entreprise, qui évolue
mitivemept », assure Joffrey Raux. Photo Progrés/Pascal DUCROS

mer la nuit ces salariés, c'est
leur assurer de rester dans leur
rythme de travail et pour Pem-
ployeur de gérer son planning
sans contrainte. « Dégager du
temps aux salariés, c'est par-
fois difficile mais nous arri-
vons toujours & trouver des
créneaux, méme la nuit ».

Lois, régles, codes, les

formations ont besoin d'étre
renouvelées chaque année

« Ce sont de 14 heures
a4 216 heures de formation
annuelle, en fonction des obli-
gations légales. Nos forma-
tions Service sécurité incendie
assistance & personne, SIAP,
permettent aux salariés d'étre
toujours réactifs quel que soit

. le probleme. De l'utilisation

.-_"_R]Y P".eventlon : e
; 'ﬁiérentes act1v1tes

MJsehdl@Dmﬂond’Agelﬂmmséwmémcendiemaux ;

persornes.
Zmed']mermmm Ain, I&lame,lséreetSa&ne-etl.me.]our}mu:

semaine - week-end

“RJY Prévention : 07.6614-857#09?88@6211 conlacl@rjy-pmen--

tlﬂ]'l.fl' HWWWI!F]—MI!JD

des matériels, aux secours i la
personne, nous réalisons ces

- formations, que les entreprises

doivent assurer. Notre cible les
TPE et PME, que nous accom-
pagnons sur des programmes
personnalisables ». A la diffé-
rence des grosses sociétés qui
assurent ce type de formation,
RJY Prévention, assure une
personnalisation dite & la car-
te.

Prévoir pour agir en toute
sécurité et s’en donner
les moyens

RJY Prévention a investi
dans du matériel innovant, six
mannequins & disposition,
avec pour certain un circuit
électrique, révélateur lumi-

neux, pour voir la circulation
sanguine a chaque pression, et
défibrillateurs, entre autres,
« j'ai voulu poser des bases de
travail sérieuses dés le départ,
jrai été soutenu par Réseau
IPAC pour un prét sur I'hon-
neur et je recommande la
PAMPA, oi il reste encore
quatre cellules & louer », con-
clut Joffrey.
De notre correspondant,
Pascal DUCROS

- PAMPA : Pépinitre d'entrepri-
. ses aux avantages multiples de
_ laPlaine de l'Ain. ~

© PIPA : Parc Industriel Plaine
de I'Ain Réseau.

IPAC : Réseau Initiative Plaine
© de I'Ain-Cotiere.
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The Papatissier

ANGELIQUE &
LAURENT GIGIER

LE PROGRES - 10 JUIN @ PONT D’AIN

Atelier gourmand a ’Ehpad
de la Catherinette

Laurent et Angélique Gi-
gier, gérants de ’'enseigne
The papatissier, ont animé
un atelier de patisserie le
jeudi 8 juin au sein de
PEtablissement d’héberge-
ment pour personnes agées

_dépendantes (Ehpad) de la
Catherinette avec une di-
zaine de résidents.

ans un salon de I’Eta-

.blissement d’héberge-
ment pour personnes agées
dépendantes (Ehpad) de la
Catherinette, ils ont été
une dizaine de résidents a
enfiler les tabliers propo-
sés par les patissiers pondi-
nois, Laurent et Cedric Gi-
gier, de l’enseigne The
papatissier, située dans la
rue Gabriel-Vicaire a la
sortie sud de la cité pondi-
noise. g

« Les résidents
retrouvent le goiit
de cuisiner »

Ces deux patissiers, frai-
.chement installés sur la lo-
calité depuis novem-
bre 2022, proposent des
ateliers gourmands dans
divers secteurs et aussi
dans les maisons de retrai-

te locales notamment.

.« Les recettes sont simples

-

Laurent Gigier a expliqé les tt
de la Catherinette lors de cet atelier patisserie. Photo Progrés/Henri BARTH

et les résidents retrouvent
le goit de cuisiner et de
préparer des mets et des
gourmandises », a indiqué
Cédric Gigier. « Un atelier
qui rentre dans le contexte
de la bonne nutrition », a
ajouté Delphine Esnault,
animatrice au sein de I’éta-
blissement. :

Confection de tartes

et de pavlovas -
Les résidents ont pu con-
fectionner des mignardises.

comme des mini-tartes au
citron ou au chocolat ainsi,
que des pavlovas. Les rési-

aux résidents de 'Ehpad

dents ont procédé au pesa-
ge, au mixage et a I'’élabora-
tion des desserts avec
beaucoup de précision et
d’attention, sous I'ceil du
nouveau cuisinier en chef
de I’établissement, Maxen-
ce Rostaing. Amélie Tissot
est venue en aide aux deux
patissiers pour encadrer
les résidents et, a I’heure
du gofiter, quelques Pondi-

‘nois ont pu apprécier les

desserts produits par les ré-
sidents qui n’ont pas hésité

‘a2 jouer les gourmands a
I'occasion de la dégusta-

tion. 8
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%éseau Initiative

ASSEMBLEE
GENERALE

LE PROGRES - 13 JUIN @ DAGNEUX

Initiative Plaine de IAin Cotiére a aidé
a la création de 55 entreprises en 2022

Grace aux préts d’honneur
accordés et au suivi person-
nalisés des créateurs d’en-
treprise, le réseau Initiative
Plaine de I'Ain Cotiére est un
acteur majeur du dynamis-
me économique du territoire
des communautés de com-
munes de Montluel, Miribel,
Plaine de l'Ain et Rives de
P’Ain Pays de Cerdon.

e restaurant d’applica-
tion Aimer Faire, de la
Maison familiale rurale
(MFR), a Dagneux, a ac-
cueilli les participants a

I’assemblée générale de .

I’association locale Plaine
de I’Ain Cdétiere du réseau
Initiative France.

Apres l'introduction de
Cyril Valette, directeur de
la MFR de Balan, qui a
présenté l'activité de son
établissement, Bernard
Gloriod, président, a ac-
cueilli les participants re-
présentants les quatre
communautés de commu-
nes (Montluel," Miribel,
Plaine de I’Ain et Rives de
I’Ain Pays de Cerdon), par-
rains et marraines bénévo-
les, administrateurs et par-

tenaires financiers et
économiques en présen-
tant la nouvelle méthodo-
logie décidée par Initiative
France.

Le bilan 2022, trés positif

en termes de création d’en-
treprise, est corrélé a I’'aide
apportée. Cette aide reste
dépendante a la fois des
banques et des partenaires
comme la Région et le
Fonds de solidarité euro-
pé€en (FSE).

Une centaine d’emplois
créés en 2022

Le réseau Initiative Plai-
ne de’ I’Ain Cétiere a été
trées dynamique en 2022,
comme l’a précisé Caroli-
ne Lecacheux, directrice,
en accompagnant la créa-
tion de 55 entreprises
pourvoyeuses de 100 em-
plois. .

Au total, 62 % des dos-
siers financés ont pour

‘mission de favoriser la cré-

ation, la reprise et le déve-
loppement du commerce
de proximité et de la reva-
lorisation des centres-vil-
les ou villages.

Acteur  incontournable

e —
Bernard Gloriod, prési

dent du réseau Initiative Plaine de Ain

Cotiére, avec la trésoriére et Caroline Lecacheux, directrice.

Photo Progrés/Frédérique GUILLET

du développement écono-
mique local, le réseau s’ap-
puie sur l’accompagne-
ment des porteurs de
projets puis des nouveaux
chefs d’entreprise avec
quinze parrains et marrai-
nes bénévoles, profession-
nels confirmés, qui assu-
rent le suivi des dossiers et
du démarrage des activités.
Le taux de pérennité est

exceptionnel griace a cet
accompagnement indivi-
dualisé.

Trois ans aprés leur lan-
cement, 92 % des entrepri-
ses crées sur le territoire
sont encore en activité
contre une moyenne de
60 % sans accompagne-
ment. ;

‘De notre correspondante,

Frédérique GUILLET

2

LE RESEAU EN CHIFFRES

= 55 entreprises finan-
cées.

> 100 emplois créés.

» 5346 371 euros de
préts bancaires mobili-
sés.

= 6650 315 euros mobi-
lisés dans 1'’économie du
territoire.

> 594 700 euros de préts
d’honneur locaux accor-
dés et 103 500 euros de
préts d’honneur solidaire
BPI.

> 11 parrainages en
cours.

> 90 bénévoles.

= Les nouveaux entre-
preneurs comptent
23 femmes, 20 jeunes et
15 seniors.

» Les aides accordées
ont permis 30 créations
d’entreprises, 24 reprises
d’entreprises et 1 crois-
sance d’entreprise.

= L'association fonec-
tionne avec 19 adminis-
trateurs, 78 membres du
comité d’agrément,
15 parrains et marraines
et 3 salariés.




Le sechoir du

Bugey

MARION & ALEXIS
BURLAUD

LE PROGRES - 15 JUIN @ AMBERIEU-EN-BUGEY

il .
Alexis Burlaud, accompagné de sa femme Marion, ont ouvertle'
Séchoir du Bugey il y a 5 ans. Photo Progrés/Mathys GRANGER

AMBERIEU-EN-BUGEY
Nouvelle médaille d’or .
mondiale pour le Séchoir
du Bugey

Deuxiéme médaille interna-
tionale en deux mois. Aprés
le concours Saucicréor, c’est
le mondial Rabelais du sau-
cisson 3:.11 salue la gualité
des produits de la charcute-
rie ambarroise. Quand le sa-
voir-faire aindinois se retrou-
ve sur le toit du monde. Le
saucisson sec du Séchoir du
Bugey remporte la médaille
d’or de la catégorie reine du
mondial Rabelais du saucis-
son : le saucisson sec. Leur
produit, disséminé entre les
200 candidats provenant de
40 pays, a séduit les jurés.
“On n’y croyait pas”, la sur-
prise était de taille pour
Alexis et Marion Burlaud, les
gérants. “Cette médaille
vient récompenser le travail
quotidien des équipes”, ex-
plique Alexis Burlaud. La
moisson de récompenses et

le retour des beaux jours an- .

noncent un été chargé. L'en-
treprise a doublé sa produc-
tion de saucisson depuis sa

précédente médaille. Les

~nouveaux clients affluent et
font flirter le Séchoir du Bu-
Eey avec la rupture de stock.
e Séchoir du Bugey se dis-
tingue par la qualité et la
provenance des porcs. Le
jambon, issu des porcs fer-
miers élevés en plein air, est

_minutieusement dénervé a la
main, Pour obtenir le saucis-
son, les charcutiers ajoutent
du gras de bardiére. “Le con-
cours mettait en avant la
transparence vis-a-vis du cli-
ent” raconte Alexis Burlaud.
Cette limpidité associée a
’absence de nitrite, substan-
ce conservatrice reconnue
cancérigéne par 'OMS (Orga-
nisation Mondiale de la San-
té), a séduit le jury. De bon
augure avant la finale des
championnats de France le
19 juin.

Le club de handball

a accueilli le tournoi
départemental

des jeunes

Méme si les dirigeants du
handball club d’Ambérieu
(HBCA) ne s’occupaient pas
du déroulement de ce tournoi

départemental (hand & 4) qui
regroupait prés de 200 jeu-
nes des catégories moins de
9 ans, 11 ans, 13 et 15 ans, ils
ont été bien présents, ce di-
manche 11 juin, dans l'orga-
nisation et dans la gestion
logistique. Cette manifesta-
tion sportive s’est déroulée
sur le terrain Franck Benassy
oll les responsables du HBCA
avaient tracé onze terrains
pour la circonstance. Les con-
ditions météorologiques les
avaient laissés tranquille jus-
qu’au début de laprés-midi
ol la pluie a fait son appari-
tion. Ce qui a un peu perturbé
la fin de cette-compétition.

> Note : L’Assemblée géné-
rale se tiendra le dimanche
18 juin a 11 heures a la salle
Cognac au stade de rugby.
Dixiéme challenge Pierre%’is-
sot Guerraz: ce tournoi de
hand sur herbe ouvert aux
joueurs moins de 13 ans,
moins de 15 ans, moins de
18 ans, aux seniors et loisirs
masculins et féminins aura
lieu le dimanche 25 juin au
parc'des sports. L’accueil des
equipes est fixé a 9 heures.
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Le Meridio
CEDRIC LOTAIRE &
ANTHONY GOGLU

BUGEY COTIERE - 15 JUIN @ MEXIMIEUX

Un restaurant aux
accents médil:erranéens

Cédric Lotaire, Anthony Goglu et aussi service au verre. ;

Coralie Pidoux, trois amis auto-  Ce bar-restaurant et vente 4 empor-
didactes passionnés par la cuisi-  ter sera ouvert midi et soir, tous les
ne, ont racheté le bar-restaurant  jours saufle mardi. Un plat du jour

I'Eden-oii ils ont pu donner libre
cours a leur imagination.

Depuis plusieurs semaines, 1’¢-
quipe s'est affairée pour prépa-
rer un lieu cosy o il fait bon vivre.
Les finitions sont en cours et Le
Meridio, qui a pour devise “plus
qu'un restaurant” devrait ouvrir
ses portes dans le courant de la se-

maine, en tout état Lo

de cause pour la _
vogue. |
Lidée est de propo—
Ser une cuisine mé-
diterranéenne  au
senslargedu terme,
a savoir Gréce,
Italie, Créte, Lybie,
Turquie, Espagne,
i al... Les pro-
dﬁ?t?glocaux et les
uits courts sont

plusmns sm:lacs de
biéres seront propo-
sées provenant
_ d'une brasserie loca-
_ le artisanale, une
; grande proposition *
en vin avec plus de
vingt références et

Cédric Lotaire, Anth ny Gog Xse
sont associés pour ouvrir le nouvel établissement de
: Pavenue de Verdun

sera proposé du lundi au samedi
(moussaka proposée le samedi). Le
dimanche midi, ce sera brunch
avec jeux de société pour l'aprés-
midi. Aux beaux jours, la terrasse
aménagée coté fontaine a la gare
accueillera les clients. S.C.
: Horaires tous les jours sauf'le
mardi de 6h30222h-1henfinde

semaine. Tel : 04.81.50.01.89.




Fromagerie
Emma D.

EMMA DELMAS

LE PROGRES - 22 JUIN @ MIRIBEL

Un marché exclusivement féminin

A Pappel d’un collectif de six
commergcantes, un marché
nocturne s’est tenu dans I’en-
ceinte du parking de la tour
Mandot, faisant la part belle

- aux artisanes et créatrices

c’est un collectif exclusivement
féminin de commercantes qui
a déc:ldé de mettre a l’honneur ar-

t 'éq‘u “des ,Igﬂbgtlu elles,
: qlpqséf- de Cécrlia,’ - Charléne,
Va]élgle, Karine, et Cathy
ont proposé I'événement sur le
parking de la Tour Mandot.
Dédition 2023 s’est déroulée en
présence d’Anne Fabiano, maire y
de Montluel, et a connu un franc  ses créations en bois, de Miribel,  public, tandis quc I’Ensemble '
succes avec beaucoup de visiteurs. la  Boisse, Le Montellier, Instrumental de Montluel et des

: Les organisatrices de Pévénement

Une douzaine de stands s’étaient = Ambérieux en Dombes,  Environ, présidé par une femme,
installés avec des exposantes ve- Montluel, avec bien str des offrait un concert. . :
R.P;
&:

nues de Dagneux - comme stands des commergantes Une

- Béatrice.ou Sylvie, qui proposait

i e




The Papatissier

ANGELIQUE &
LAURENT GIGIER

BUGEY COTIERE - 22 JUIN @ PONT D’AIN

Des résidentes endossent le
tablier de cuisine pour un cours de

patisserie

Jeudi dernier, une nouvelle
animation était proposée au
sein de '"EHPAD La
Catherinette. Des profession-
nels sont venus partager leur
passion pour la patisserie, en
proposant a celles et ceux qui
le souhaitaient de prendre
part a un atelier de réalisation
de douceurs. Un moment riche
en gourmandes émotions !

’est dans le cadre d'un appel
CA projet sur la “nutrition
plaisir des repas”, que la direc-
tion commune des é&tablisse-
ments de Pont-d'Ain, Tenay,
Ambérieu, Lagnieu et St-Vulbas
arépondu favorablement a cette
initiative. Durant-un an, plu-
sieurs actions seront menées,
certaines ont déja débuté
comme la visite de producteurs
locaux qui sont venus faire dé-
couvrir leurs produits et leurs
méthodes de fabrication, mais
aussi avec la collaboration de
I'équipe en cuisine, remettre en
place des repas “comme a la
maison”. Des ateliers sont aussi
proposés, comme celui de ce
jeudi consacré a la pitisserie.
Pour cela ils ont fait appel a
Laurent, un professionne] local
habitué a partager son savoir-
faire avec des'groupes, méme si
en général il officie plutét au-
pres des enfants. Mais lorsque la

- direction de la maison de retrai-
te a pris contact pour lui propo-
ser, sa femme Angélique et lui
ont tout de suite été séduits par
cette idée. L'objectif était avant
tout de se faire plaisir, d'échan-

ger autour de la thématique cui- -

sine et de favoriser les rencont-
res. D'ailleurs, 1'établissement
avait convié les Pondinois qui le
souhaitaient a se joindre a cette

initiative, mais force est de re-
connaitre que la participation
de la population a été faible...
“Pour certains, il y a des
contraintes, professionnelles ou

de mobilité, assurer le transport

de ceux qui voudraient se joind-
re a nous sera important dans
I’avenir”, estime Delphine, ani-
matrice. Du cdté de la cuisine,
avec l'aide d'une dizaine de rési-
dents, les chefs patissiers ont ré-
alis¢é des mignardises, avant,
bien entendu, de les déguster.
“De notre point dé vie, c’était
une expérience extraordinaire
et vraiment trés humaine, car
on transmet notre passion et
notre savoir-faire et en échange
on recoit une telle reconnais-
sance. On a déja ’habitude de
faire des ateliers avec des en-
fants et des adultes mais ce pu-
blic, c’était tout nouveau. Une
mamie qui coupait des fruits
avec une seule main, une autre
qui se rappelait des souvenirs,

La confection des mignardises avec le chef...avant la dégustation !

ce petit moment leur a fait
beaucoup de bien et nous aussi !
C’est important pour eux de se
sentir utile, de faire pour les au-
tres quand on s’occupe d’eux
tous les jours. Parfois ils sont
plus passifs car c’est I’dge qui
veut ¢a aussi, mais ils sont enco-
re capables de beaucoup de cho-
ses et ca fait plaisir 4 voir”

confiait, ravie, Angélique. ll

=» Notez-le

> Les Nocturnes pondinoises
sont de retour tous les vendre-
dis au mois de juin et juillet de
18h30 a 22h30. Marché de la
création nocturne sur le quai
Justin Reymond.

musique proposée par le
Comité d'animation. Buvette,
_petite restauration.

> Samedi 24 juin a partir de
18h30 sous la halle, Féte de la




Jéremy Sure lance une cagnotte
pour développer son entreprise

11 y a trois ans, Jérémy Sure,
Docteur en microbiologie,
langait son entreprise Sim-
plEAUment a la pépiniére
de Montluel. Précurseur
dans le traitement des
piscines sans produits chi-
miques, il lance une ca-
gnotte participative pour
poursuivre son développe-
ment.

erémy Sure, passionné

par 'environnement et

inguiet de I'impact du re-

jet dans la nature du chlo-
re et autres produits chimi-
ques utilisés dans les plus de
3 millions de piscines en
fonctionnement en France, a
développé un procédé de fil-
tration de I'eau par des mi-
cro-organismes qu'il cultive
dans son local de Montluel. 11
a déposé deux brevets avant
de se lancer et il s’est donné
trois ans pour convaincre du
bienfait pour les utilisateurs
d'une eau parfaitement pure
sans produit chimigue.

Transformation de
piscines existantes en
bassins naturels

Jai pris conscience de I'im-
portance que les rejets de
chlore, d’agents anti-algues
et anti-floculants dans la na-
ture avaient sur I'environne-
ment et la santé. Avec le ré-
chauffement climatique,
I'eau devient de plus en plus
rare. Elle est précieuse et il
faut la protéger. Mon procédé
rend I'eau des piscines parfai-
tement pure mais il peut aus-

ImplEAUment

JEREMY SURRE

LE PROGRES - 29 JUIN @ MONTLUEL
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Avec la cagnotte, Jérémy Sure doit acheter du matériel de culture des micm orgm;lsmes et
de purification du substrat. Photo Frédérique Guillet

si étre utilisé pour assainir
T'eau de pluie et la rendre uti-
lisable pour un usage domes-
tique (hors boisson et cuisi-
ne). Cela éviterait d’utiliser
I’eau potable et traitée dans
93 % de notre consomma-
tion, »

Aprés trois ans d’activité,
I'essentiel du chiffre d’affai-
res de Simpl’EAUment pro-

vient de la transformation de
piscines existantes en bassins
naturels. « Je travaille dans
toute la France. Jé confie aux
piscinistes 'installation en
réutilisant au maximum le
matériel existant (pompe,
tuyauterie) et je me déplace
pour apporter ’ensemence-
ment en bactéries et expli-
quer le fonctionnement du

procédé applicable avec les
pompes économes en électri-
cité et les filtres économes en
eau. L'eau pure évite les pro-
blémes de peau comme |'a
constaté une cliente de Mexi-
mieux sur son chien. »

80 espéces de bactéries
Le procédé de Simpl’EAU-
ment implique 80 espéces de

" simple. C’est ce qui convaine

En chiffres

Avec 3, 2 millions de pisci-
nes privées la France est
leader européen.

Chagque piscine rejette
environ 15 kg de chlore par
an qui se retrouvent dans la
nature et provogquent des
nuisances pour l'environne-
ment. .

Seulement 3 entreprises en
France proposent ce systéme
de traitement, dont Sim-
plEAUment.

I Tel. 07.69.47.27.11 b

bactéries qui agissent en in-
terrelation et que Jérémy Su-
re cultive 4 Montluel. Ces mi-
cro-organismes ont une
durée de vie de 10 ans et résis-
tent au gel 'hiver. « Le lavage
du filtre peut servir i arroser
le jardin et 'entretien est trés

de plus en plus d'utilisa-
teurs. »

Pourrépondreala demande
qui s'accélére, Jérémy Sure
doit acheter du matériel de
culture des micro-organis-
mes et de purification du sub- '

strat. « Actuellement, je ne
peux équiper gque 30 piscines
par an. Depuis mai 2023,
j’installe une piscine par se-
maine. La cagnotte participa-
tive We to Be enroyalties per-
mettra aux bénéficiaires
d’obtenir un pourcentage sur
le chiffre d’affaires au prorata
de I'investissement. »

# De notre correspondante ’
Frédérigue Guillet




Les fees du soin

MARINE TAVEL &
AURORE RAZUREL &
CECILE ETHEVE

LE PROGRES - 8 JUILLET @ JUJURIEUX

Elles créent un nouveau
service de soins a domicile

Photo fournie par les Fées du soin

Une rencontre et la méme
passion ont permis la créa-
tion d’une société de servi-
ces de soins & domicile : les
Jées du soin, dont I’'installa-
tion s’est faite a Jujurieux. A
I’origine, trois aides-soi-
gnantes diplomées : Cécile
Etheve, Aurore Razurel et
Marine Tavel. Elles décident
de mettre en commun leur
expérience et leur expertise
pour accompagner, dans les
actes de la vie quotidienne,
les personnes qui restent a
domicile. Elles ont créé un
Saad (Service d’aide et d’ac-
compagnement a domicile)

Cécile, Aurore et Marine, trois fées du soin 3 domicile.

qui a un agrément pour in-
tervenir dans le département
dans un rayon de dix kilomé-
tres autour de Jujurieux. Les
années qu’elles ont passées
aux cotés de personnes fragi-
les leur ont permis de cibler
les besoins de chacun pour
étre a ’écoute dans la bien-
veillance, le respect, la pa-
tience, entre autres, mais
aussi dans la bonne humeur
pour apporter le petit plus,
.comme un sourire, qui rend
le quotidien moins lourd.
Les Fées du soin 16 Rue Jules-
| Ferry a Jujurieux. Mail :
contact@lesfeesdusoin.fr .




Le restaurant Indochine soutient

Indochine

THI CATHERINE
COLLARD NGUYEN

LE PROGRES - 8 JUILLET @ MONTLUEL

Agathe,

enfant née avec une malformation

Pour aider une famille de
Dagneux dont la petite fille
Agathe est née avec une
malformation du bras gau-
che, le restaurant Indochine
a organisé une opération
caritative tout le moisde
juin. En tout, 920 € ont été
remis a l'association Asseda.

uand ils ont appris au
septiéme mois de
grossesse la malfor-
mation de leur pre-
mier enfant dont le bras gau-
che n’avait presque pas
d’avant-bras et pas de main,
les parents d’Agathe qui habi-
tent 4 Dagneux auraient pu
interrompre la grossesse. Ils
ont décidé de garder le bébé.
Aujourd’hui, Agathe a18 mois
et c’'est une petite fille pleine
de vie qui gére trés bien son
handicap. Samaman, Audrey,
a, dés la naissance, cherché
une association qui pourrait
I’épauler et aider son enfant.

Correspondante
‘en Auvergne Rhone-
Alpes

Elle a trouvé a Paris I'asso-
ciation Asseda qui existe de-
puis 1975 et qui regroupe des
personnes concernées par
l’agénésie, des malforma-
tions de membres supérieurs
et inférieurs qui touchent
360 bébés chaque année a la
naissance en France. Audrey
a adhéré et s'engage pour de-

venir la correspondante de
cette association en Région
Auvergne Rhone-Alpes.

Une journée pour les
familles en septembre

« Cette association m’a
beaucoup aidée, elle me per-
met d’échanger avec des pa-
rents qui sont dans la méme
situation, elle organise des
sorties pour les enfants, elle
répond a toutes les questions
sur le développement de I'en-
fant. L’Asseda nous aide aussi
pour nous orienter vers les
centres médicaux spécialisés
et dans les démarches admi-
nistratives, alors je m’engage
et prépare pour septembre

Le restaurant Ikdoch_ine remet le éliéqﬁe al'association
Asseda. Photo Frédérique Guillet

AT

une journée des familles qui
aura lieu dans la région. »
Lesdirigeants durestaurant
Indochine de Montluel ont
été touchés par cette famille
et ont décidé d’aider I’asso-
ciation. Durant tout le mois
de juin pour tout achat de
nems, le restaurant versait
une somme pour l’associa-
tion. i
Mercredi 5 juillet c’est un
chéque de 920 € qui a été re-
mis 4 Audrey. « Nous sommes
préts a renouveler cette opé-
ration I'an prochainn », a dé-
claré la responsable du res-
taurant.
@ De notre correspondante

Frédérique Guillet




Un Grain de
Passion

MANON LOCATELLI

LE PROGRES - 14 JUILLET @ SAINT-JEAN-LE-VIEUX

Manon Locatelli reprend le
magasin de fleurs avec sa sceur

Suite au d;épart d’Anais Mi-

nard fleuriste, le magasin au .

rez-de-chaussée de la résiden-
ce des 2 Rives, proche de la
mairie, est géré par Manon Lo-
catelli, native de Saint-Jean-le-
Vieux. :

Depuis juillet 2021, elle tra-
vaille avec Anais. Tous les cli-
ents du magasin la connais-
sent. « C’est ici que j'avais fait,
auparavant, mon apprentissa-
-ge pour obtenir mon CAP et
mon bac pro. »

« Cest toujours dans
le méme esprit
que je reprends
€e Commerce »

Avant, pendant 7 ans, elle a
travaillé a Villaverde 4 Ambro-

nay, ot elle a peaufiné sescon- -

i ibte s i
' Manon et Marine les nouvelles fleuristes. Photo Jacques Giunta

naissances dans ce métier qui
la passionne,

« Et puis, j’ai eu I'occasion de
venir travailler avec Anais. Je
savais que ca ne pouvait que
marcher, nous avions beau-
coupd’idées en commun... »

Cétait alors logique quand
Anais lui a dit gu’elle voulait
changer d’horizon et partir
sur une autre profession.

« C’est toujours dans le mé-
me esprit que je reprends ce

. commerce, du fait que ¢a soit

Anais qui m’ai tout appris Rien
ne change excepté, le nom de
I’enseigne “Un Grain de pas-
sion” qui résume ma passion
des fleurs depuis toute peti-
te. »

Elle débute avec une salariée
qui n’est autre qum? Marine, sa
petitesdéul; B 7oA cy i




Le Val des
Saveurs

VALENTINE ROVERE

LE PROGRES - 17 JUILLET @ MIRIBEL

Un feu de voitures cause des dégats
a la fromagerie le Val des Saveurs

Des voitures incendiées
dans la nuit de samedi a
dimanche devant la froma-
gerie le Val des Saveurs,
place de la République, ont
causé des dégats au maga-
sin. La patronne na pas
encore chiffré le montant
du préjudice. - :

es coups de mortier d’ar-

tifice en pleine nuit, les

; gens commencent i s’y

habiter. C’est un peu ce qu’a

l'air de dire Valentine Rovere,

la patronne de la fromagerie,

épicerie fine, traiteur, restau-

rant le Val des Saveurs au 31,

de la place de la Républigue,
ouvert il y a sixans et demi.

« J'habite un peu plus loin,
j'ai entendu des claquements
cette nuit mais je n'y ai pas
prété tellement attention.
C’est une voisine qui m’a ap-

pelée, j’ai cru que c’était unca-

nular »,

La vitrine menace
de s’effondrer
Malheureusement non, la
commercante seretrouve vers
minuit trente dans la nuit de
samedi & dimanche 16 juillet

devant son magasin, oit deux -

voitures sont en feu. Les pom-
piers s'affairent.-

Au bout du compte, aucune
autre voiture n’a briailé. Un im-
meuble d’habitation mitoyen
ne semble pas avoir été dégra-

La patronne de la fromagerie, complétément‘dépitée devant s

dé, a part ’éclairage. Mais les
murs de 'immeuble qui abrite
la fromagerie ont souffert.

La devanture du magasin
lui-méme encore plus. La vi-
trine menace de s’effondrer a
tout moment, la climatisation
est hors service ainsi que
I’éclairage extérieur. L’inté-

A

rieur seraitindemne, selon les

premiéres constatations de la

- gérante locataire. Mais Valen-

tine Rovere ne sait pas si elle
pourra ouvrir mardi, notam-
ment a cause de la vitrine. La
gendarmerie a ouvert une en-
quéte.

_ Le propriétaire de I'une des

- frEa

voitures est un habitant du
quartier, il devait la prendre
cette semaine pour partir en
vacances avec ses enfants. La
propriétaire de la seconde voi-
ture qui habite un peu plus
loin est elle aussi dépourvue
de son outil de travail.

®8S.SP. g

on magasin. 'hoto Serge Spadiliero

«Jaicru
quecétait
un canular »

Valentine Rovere,
patronne
.de la fromagerie

v
y




Qe Fournil de Lya

ADRIEN GUILLON

‘Aufournil de Lya, I'aide de laRé

LE PROGRES - 20 JUILLET @ PIZAY

jona

permis de faire face a Ia hausse de Iénergie

Le fournil de Lya a une
clientéle fidéle et un bon
chiffre d'affaires. Mais cela
na pas suffi pour mettre le
commerce en sécurité face
a la hausse du coit de
I'électricité, des matiéres
premiéres et des salaires.

es habitants de Pizay ne

cachent pas leur plaisir

depuis qu'une boulan-
gerie a ouvert dans le village.
Non seulement Adrien
Guillon et Raluca son épouse,
ont été bien accueillis mais
leur pain attire les gourmets
de tous les villages des envi-
rons. Cette belle aventure a
commencé il y a trois ans et
demi seulement, le 29 octobre
2019.

Le boulanger, amoureux de
son métier, a tout de suite sé-
duit la clientéle friande de
bons produits. Il ne propose
que des pains au levain natu-
rel et 4 la farine bio et confec-
tionne entiérement ses vien-
noiseries et patisseries
« MAaison ».

, Manque
de personnel

Aprés des débuts idylliques,
il a fait face au Covid et au con-
finement, puis 4 une hausse
de I'électricité. Malgré un bon
chiffre d’affaires, il arrivait
tout juste & boucler ses fins de
mois et ne dégageait plus de
trésorerie. « Je me demandais
comment faire et si j'allais
pouvoir continuer, je ne vou-

lais pas tropaugmenter. Beau-

h

coup de boulangeries ont dit
fermer. Aujourd’hui, cela va
un peu mieux mais c’est le
manque de personnel qui
nous handicape. Plus person-

‘ne ne veut travailler les same-

dis, dlmanches et jours fé-
riés. »

Une aide de 1995€

La Région consciente des
difficultés des artisans bou-
langers a dégagé des aides.
Alexandre Nanchi, conseiller
régional, est venu rendre visi-
te 4 Adrien Guillon mardi
18juillet pourjuger de I'évolu-
tion de la situation aprés l'aide

58 / = - -
Mardi lsjmllet pendant la visite des élus, la bouﬁque tm.ucrurs p!eine de cIients. était
la preuve de la nécessité de ce commerce. Photo Frédérique Guillet

de la Région. En effet, le bou-
langer a bénéficié d’une aide
de 1995€ du fonds d'urgence
mis en place pour aider les ar-
tisans boulangers, des petites
structures qui n’entraient pas
dans les critéres des mesures
gouvernementales. Cette aide
était destinée 4 permettre aux
boulangers de faire face i la
hausse du coiit de I’énergie,
des matiéres premiéres et des
salaires. Adrien Guillon a ex-
pligué : « Notre contrat d'élec-
tricité est 2,5 fois supérieur i
ce que je payais avant la haus-
se, Nous apprenons i modérer
notre consommation. Notre

four actuel consomme beau-
coup et il est trop petit, nous
envisageons d'investir dans
un nouveau four plus grand
qui pourrait nous faire é&cono-
miser entre 35 % et 40 %
d’électricité, nous sollicite-
rons l'aide de la Région qui a
mis en place une aide & I'in-
vestissement pour 'optimisa-
tion de la consommation élec-
trique. L'investissement pour
ce four est conséquent, entre
40 000 € et 50 000 € mais
terme, il nous permettrait de
faire de belles économies. »
Le boulanger reste optimis-
te : « Nous sommes heureux a

Les artisans
boulangers en chiffres
Dans la région :
> 4600 boulangeries

= 17 000 emplois

> 1300 boulangeries sont
dans les petites communes
de moins de 2000 habitants.

> Un fonds d'urgence total
de 6 millions d’euros a été
débloqué par la Région en
Janvier 2023.

> Dans I'Ain, 12 boulange-
ries ont été aidées pour un
montant total de 28 932 €:
subvention de 50 % de I'a
mentation de la facture
énergétique pour les an-
nées 2022 et 2023 plafonnée
43000 €.

= Aide al'investissement
pour des travaux d’'optimisa-
tion énergétique plafonnée i
10 000 €.

Pizay. F’aime trop mon métier
pour abandonner, mais je
voudrais embaucher et je ne
trouve personne. Pour la ren-
trée, jaurai trois apprentis un
BEPF et deux CAP. Seulement,
mon pdtissier nous quitte car
il se réoriente et je cherche
sans succeés pour I'instant un
pitissier et un ouvrier bou-
langer. » Le maire Marc Gri-
mand conclut. « La boulange-
rie a changé notre village,
c'est un lieu de rencontre.
pour les habitants, elle est
précieuse. »
@ De notre mrmpnndante
Frédérigue Guillet

> 4




Crack Cafes

NATACHA COLIN
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Natacha Colin veut amener le café
de spécialité en entreprises

Sien France, le café de spéciali-

: rack », c’est lé
(( bruit indiguant
que la torréfac-

tion est 4 son point culmi-
nant. Le grain de café cru,
passe du vert au marron, il
cuit et ses aromes se libérent.
Carla torréfaction est tout un
art : « Il suffit de pas grand-
chose pour rater un café, i la
seconde et au degré prés,
c’est un processus minu-
tieux », assure Natacha Colin,
depuis son petit atelier de
torréfaction aménagé dans
son garage en 2021, Aprés la
cueillette 4 la main des baies
par les petits producteurs,
chague étape prend sa va-
leur : le tri des « cerises » de
café selon la maturité au lent
séchage et i la « dépulpe »,
place & la torréfaction.
L’ancienne experte en mar-
keting digital devenue artisa-
ne s’est spécialisée dans la
torréfaction de café de spé-
cialité dans un désir de con-
naitre les origines de ses
grains, leur histoire et les
personnes qui lesfabriquent.
Le breuvage réputé de

meilleure qualité et plus’

éthique offre une juste rému-
nération aux producteurs.
« Je choisis soigneusement

chaque café, comme ce café

~ de forét en Ethiopie, dont le

label encourage les femmes
productrices a prendre les
rénes des fermes. Je me fais
envoyer des échantillons

_ pour les tester un par un »,

poursuit la créatrice de
« Crack Cafés » Natacha Co-
lin travaille avec I'importa-
teur Belco, le plus gros en
France, mais aussi Nativos,
implanté i Rillieux-la-Pape
(Rhone).

Ses grains de café « coup de
ceeur » proviennent princi-
palement de I’Amérique lati-
ne et du Sud, mais aussi
d’Ethiopie. « Il y a des choses
géniales au Kenya aussi...
Mais j'essaye de rester dans
une gamme de prix raisonna-
ble et abordable. »

« Démocratiser le café
de spécialité -

Déja vendus sur Internet,
dans les épiceries fines ou les
commerces locaux comme la
Ferme de Miribel, les sachets

colorés de « Crack Cafés »

pourraient bientot se faire
une place dans le monde de
I'entreprise. C'est une nou-
veauté pour cette maman de
42 ans, qui « s’attaque au
B2B* ». « J’ai bossé des an-
nées en open space, des mau-
vais cafés, j’en ai bu des cen-
taines », liche Natacha Colin
dans un sourire. Aujour-
d’hui, elle veut démarcher
les trés petites, petites et
moyennes entreprises pour
leur vendre ses précieuses
moutures. « Mettre fin aux
capsules en aluminium et
leur recyclage en passant au

Natacha Colin s'est formée a la Caféothéque de at poursuivre son apm

chez “Beans on fire”, une torréfaction collaborative, installée porte d’Aubervilliers
pour réaliser son réve : créer son atelier de torréfactionartisanale. Photo Amandine Eymes

café en grain ou moulu, cela
peut participer 4 la démarche
Responsabilité sociétale des
entreprises (RSE), estime la
torréfactrice. Je peux aussi
fournir les machines, i louer
ou i vendre, car j"ai des parte-
nariats. » )
Avec toujours une idée en
téte : « Evangéliser encore
plus le café de spécialité et le
démocratiser sur la Cotiére. »
I¥ici deux ou trois ans, Nata-
cha Colin souhaiterait ouvrir
sa boutigque de café torréfié.
Mais il faudra d’abord bien
asseoir 'e-commerce et étof-
fer une clientéle d’entrepri-
ses et restaurateurs...
o Amandine Eymes
| *Business to business

Trouver le bon équilibre

Le café de spécialité estun:

arabica haut de gamme
cultivé i une altitude mini-
male de 1 200 métres. « Ce
qui lui donne un goiit plus
margué gue ce i quoi nous
sommes habitués et notam-
ment un peu d’amertume »,
explique Natacha Colin.
Plus le café sera cher, plus il
sera complexe gustative-
ment. C’est ce qui le distin-
gue du « café de commodi-
té », ou ordinaire, dont les
grains sont souvent peu
homogénes car triés de
facon peu rigoureuse.

Le café, c’est le bon équili-

bre entre amertume, sucro-
sité, ardmes, corps et acidi-
té. « Et un goiit cohérent en
bouche » Un méme café
torréfié par deux artisans
différents ne donnera pas le
méme breuvage, dixit la
torréfacirice aindinoise.
Tout I'enjeu étant de repro-
duire la courbe de cuisson
afin que le client retrouve
le goiit & I'identique. Il ne
faut pas dépasser 250 de-
grés pour une torréfaction
artisanale, pendant environ
12 minutes, contre 500
degrés pour les cafés indus-

triels.




Le Paddock

JENNIFER & PIERRE
DUMAS

LE PROGRES - 30 JUILLET @ CERDON

Le snack local a pu occuper la place
de la mairie pour continuer l'activite

Pierre et Jennifer Dumas ont également fait le bilan
aprés une année d’activité. Photo Yves Bourrier

Le conseil municipal a mis
la place de la mairie a la
disposition du snack, une
plus-value certaine pour le
commerce local qui va
pouvoir accueillir plus de
clientéle pendant cette
période estivale.

our Jennifer et Pierre
Dumas, reprendre le
snack en juillet 2022,
devenu “Le Paddock”, cochait

toutes les cases du projet pro-
fessionnel qu’ils souhaitaient
entreprendre.

« Nous avions l'envie de tra-
vailler dans un milieu rural et
non en ville, précise Pierre
Dumas. La situation du com-
merce, en plein coeur du villa-
ge, a été un élément qui nous
avait confortés, tout autant
que les richesses touristiques
de la région cerdonnaise.
Nous étions également inté-

ressés par 'ouverture pro-
chaine du musée de la cuivre-
rie », explique-t-il.

Un autre facteura egalement
pesé dans la balance : la moto.
Pierre Dumas connaissait la
région pour les passages fré-
quents de motards, une clien-
tele qu’il accueille toujours 5
bras ouverts.

« Nous disposons
de 20 places supplé-
~ mentaires »

Uneannée aprésl’ouverture,

le couple tire un bilan positif

de leur nouvelle activité. « Il
ne faut pas avoir peur de faire
des heures, ajoute Pierre.
Nous en faisons 70 par semai-
ne, mais toujours avec pas-
sion. Nous avons obtenu le la-
bel Saveurs de I’Ain et acheté
une licence II1. Nous pouvons
donc vendre du vin de la com-
mune a Cerdon ».

Cette année, le couple a ob-
tenu du conseil municipal
l'autorisation d’occuper la pla-
ce de la mairie. « C’estun atout
de taille, insiste Pierre. Nous
disposons désormais de 20
places supplémentaires, om-
bragées, aveclafraicheurdela
fontaine ».

o De notre correspondant

Yves Bourrier

\
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HERVE PRIGENT
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Herve Prigent, fan de cyclisme, est
devenu réparateur de vélo a domicile

Depuis déja plusieurs se-
maines, Hervé Prigent, agé
de 56 ans répare les vélos
sur le parking de la salle
omnisports de Lagnieu. Un
service qui trouve de plus
en plus dadeptes a I'heure
oil la vente de bicyclettes
est en nette augmentation.

omicilié 3 Ambronay
dans I’Ain depuis 28
ari;, Hervé Prigent, qui
a exercé un métier aux respon-
sabilités dans un bureau d’étu-
des, a décidé en 2021 de se lan-
cerdans uneactivité qui tourne

autour du vélo. Il a eu I'idée de -

se munir d'un véhicule four-
gon, dédié et équipé pour la ré-
paration de cycles de toutes
marques, qu'ils soient a assis-
tance électriques (VAE) ounon.

Cette activité a donc débuté
alors le 21 mars 2021 mais a été
perturbée malgré tout par la
pandémie de coronavirus. Con-
vaincu de son projet, Hervé
Prigent n'a rien laissé transpa-
raitre et a continué son épopée
avec 4 son actif le passage d'un
certificat de qualification pro-
fessionnelle (CQP) 4 Meylan
(Isére), prés de Grenoble, qui

Hervé Prig

concerne la mécanique géné-
rale liée 2 la réparation des vé-
los. Cette certification I'a aidé &
étre efficace afin de répondre
professionnellement 4 une de-
mande de plus en plus forte due
‘4 'augmentation avérée de cy-
clistes sur le territoire, notam-

| N | REPARATION
. tion & domiie

3

t répare les vélos sur plusieurs communes mais aussi a
pour inciter les personnes 4 se déplacer en deux roues. Photo Philippe Bonnet

ment i I'issue de la période Co-
vid.

Trois sites de réparation
sur trois communes

Hervé Prigent I'a bien com-
pris en créant son activité : il
peut travailler sur plusieurs

et

Al
micile. Un avantage

communes. A Ambérieu-en-
Bugey d'abord, tous les mer-
credis dés 9 heures sur le site
Biocoop mais également i l'oc-
casion du marché de Pont-
d’Ain le samedi 4 partir de
8 heures et enfin, & Lagnieu,
sur le parking de la salle omnis-

&

ports, allée Guy de La Verpillié-
re oil les amoureux de la petite
reine peuvent le rencontrer
dés 9 heures tous les vendredis

. matin afin de changer les pla-

quettes de frein, les disques, la
chambre i air et tout ce qui.
concerne les entretiens cou-
rants comme les crevaisons ou
les réglages concernant le
graissage. Le client a méme la
possibilité de faire électrifier
son vélo,

Les réparations peuvent éga-
l&i]ment étre effectuées a domi-
cile.

Une expérience
en amont

Hervé Prigent, c'est aussi un
ancien coureur cycliste avec
quelques compétitions et des
victoires dans son palmarés. Ila
également été présent il y a
deux ans sur le Tour de France
pour proposer une animation
avec le soutien de la forma-
tion AG2R la mondiale dans
I'équipe de la caravane.

o De notre correspondant
| Contact : 07.49.67.08.09 et sur le
site Internet www.ervelo.fr.

®/
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HERVE PRIGENT

LE PROGRES - 3 AOUT @ AMBRONAY

Hervé vient réparer votre vélo jusque chez

vous!

Hervé Prigent propose un servi-
ce original de réparation et

d’entretien aux cyclistes. Griice
@ son atelier motorisé, il Sadap-

te en fonction des besoms, en se
- rendant chez vous, ou en vous
accueillant sur certains par-
kings comme celui du gymnase
de Lagnieu, le vendredi matin.
l.rr.vé Prigent, est d'origine
Bretonne méme s'il a passé une
partie de sa vie dans I'Oise.

de 56 ans,ilya cependant une
bonne trentaine d'années qui habite
notre département et plus particu-
lierement le Bugey. Aprés avoir tra-
vaillé durant 27 ans dans un bureau
d’études d’'une entreprise fabricant
des appareillages de ventllatlon, ila
souhaité donner un autre sens a sa
vie. Et pour ce fervent de vélo, Pidée
était de corréler sa passion pour les
cycles et sa nouvelle vie profession-
nelle. Un projet pas forcément in-
compatible sur un marché qu'il esti-
me porteur: "L'usage de Ia

bicyclette est aujourd’hui en plein
essor et le vélo tend & passer d'un

objetde loisirs et d’activités sportives
‘4 un mode de déplacement a part

entiére, encourageé par la loi d’orien-
tation des mobilités adoptées de fin
2019. De ce fait, la demande d’entre-
tien des vélos devient de plus en plus
forte, Aprés réflexion, je me suis dit
POUNqUOI pas Proposer mes compe-
tences ? Aimant et pratiquant le
vélo, jai créé ERVELO en mars 2021
pour répondre aux besoins des prati-
quants qui ont besoin dentretenir
ou réparer leur vélo mais qui sou-

- haitent s'affranchir des contraintes

de transport de leur vélo en maga-
sin... Pour me perfectionner, jai
passé un CQP a Meylan, en Isére, en
tant que technicien vendeur cycle”.
Depuis, cet artisan simplifie la vie
des cyclistes grice a un atelier mobi-
le. “En réalité, la plupart des opéra-
tions d’entretien ou de réparation
de votre vélo peuvent étre réalisées
chez vous, sur votre Iieu de travail,

votre lieu de vacances ou sur tout
autre site. ERVELO intervient donc
chez vous sur rendez-vous pour un
entretien, une réparation, un mon-
tage de vélo ou de piéces achetés sur
internet. Je collabore beaucoup avec
des particuliers, mais aussi avec des
collectivités et des colléges, clest
dailleurs un point que je souhaite
deévelopper pour mon entreprise”.
Hervé Prigent est également présent
sur certains lieux fixes qui permet-
tent de lui laisser son vélo pour l'en-
tretien courant ou une réparation,
tels que le parking Biocoop
d’Ambérieu le mercredi matin, celui
du gymnase de Lagnieu le vendredi
matin et au marché de Pont d’Ain le
samedi matin. Petite anecdote au
moment du tour de France, Hervé y

aparticipé la premi¢re.. l LG,

P> Pratique Contact :

contact@ervelo.fr

Hervé entretient et répare les cycles au ?Ius prés des pratiquants,
jusqu 'a dommle s'il le faut
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CHRISTELLE REITANO
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Le casse-téte pour passer son permis
de conduire sauf en septembre

Les demandes pour passer le
permis de conduire sont ala_
hausse mais le manque d'ins-
pecteurs et de moniteurs
influe sur les délais de passage.
Pourtant, tout indique qua la
rentrée, cest le bon moment
pour passer lexamen.

lanifier des dates d'exa-
men reléve parfois du
casse-téte pour les mo-
niteurs d’'auto-école. Cette
profession comme tant d'au-

tres souffre du manque de

main-d’ceuvre. Un constat
confirmé dans le Bugey chez
ECF Ambérieu. « Dans notre
secteur, ce n'est plus le nom-
bre d’inspecteurs qui pose
probléme mais les difficultés
a recruter des moniteurs »,
déclare Christelle Reitano,
responsable de I'agence. Leur
nombre dans une auto-école
permet d’obtenir des délais
de passage plus courts, tout
en assurant les cours de con-
duite de maniére plus répar-
tie entre les éléves. « Cela de-
vient une denrée rare dans
plusieurs auto-écoles, jai,
par exemple, mis deux
ans pour enfin réussir a re-
cruter gquelguun », confie-t-
elle.

Les demandes pour passer
le permis, elles, sont en haus-
se depuis la fin de la crise sa-
nitaire. De plus, la réforme
du permis va permettre aux
jeunes de 17 ans de conduire
seul. « Nous aurons une de-
mande plus importante de
cette tranche d'age pour pas-
ser le permis et nous devons
done mettre les moyens pour
satisfaire ces souhaits », ajou-
te-t-elle. Cela passe alors par
un nombre suffisant de colla-

Cet été, 120 jeunes formés par ECF Oyonnax onx passé le permis avec SB % de réussite
Photo d'illustration Claude Essertel

boratem'gpouvant'formerles
jeunes. A ces inquiétudes,
s'ajoute la pénurie d’inspec-
teurs qui vient également
perturber les délais pour pas-
ser le permis de conduire.

Des temps d’attente longs
et variables en fonction
des auto-écoles

A Ambérieu-en-Bugey, un
candidat doit attendre un
mois pour bénéficier d'un
nouveau créneau de passage.
Miis cette attente est encore
plus longue du cété d’Oyon-
nax, ol1 I'on peut monter i un
mois et demi. « Deux nou-
veaux inspecteurs sont arri-
vés récemment mais il fau-
drait encore deux renforts
pour qu'on puisse réduire les
délais d’attente en cas
d’échec », relate Aboubakre

Barni, PDG d’ECF auto- école
Barni.

Ces renforts permettraient
de baisser considérablement
le temps d’attente pour les
candidats en le ramenant 4
deux semaines. Les éléves
passant le permis de conduire
pour la premiére fois sont pri-
oritaires mais, 1 aussi, les dé-
lais peuvent étre considéra-
bles. « Transférer vers un
autre centre d’examen est
possible mais généralement
les jeunes préférent le passer
1a ot ils ont appris, ajoute-t-il.
Dans I'Ain, des collégues ont
des délais d’attente de trois
mois car ils n'ont qu'un seul
moniteur », confie-t-il. ECF
auto-école Barni avec ses
vingt salariés dispose de 50 4
70 places pour le mois de sep-
tembre. « On a plus de dates

d’examen que certains car
nous avons plus de monde,
Cependant, la problématigue
reste la méme mais a plus
grande échelle », nuance-t-il.

Deux objectifs : réduire
ce délai d'attente et le coiit
du permis

Pouvoir repasser rapide-

ment ’examen allégerait

pourtant le coiit 2 débour-
ser pour des heures de con-
duite supplémentaires.

Cet été, 120 jeunes ont passé
le permisavec 80 % de réussi-
te. « Il y a eu des contraintes
avec des éléves qui partent
étudier en septembre et d’au-
tres souhaitant I'obtenir pour
travailler I'été. Ceci a &té anti-
cipé, nous avons pu satisfaire
I’ensemble des personnes
concernées malgré la période

«llma fallu deux
ans pour réussir
arecruter

un moniteur, »

Christelle Reitano,
responsable de ECF
a Ambérieu-en-Bugey

de vacances de certains ins-
pecteurs », explique Abouba-
kre Barni.

A Bourg-en-Bresse, ce souci
est moins visible hormis du-
rant Pété avec la moitié des
inspecteurs en vacances.
« Sur cette période, beau-
coup de jeunes souhaitent le
passer mais il y a moins de da-
tes d’examen », constate Vé-
ronigue Darbon, responsable
de I’Auto-école Suzon. En
septembre, les courbes s'in-
versent, les places sont dispo-
nibles mais les candidats ne
répondent pas forcément a
l'appel étant donné d'une si-
tuation floue concer-
nant leurs disponibilités ou
leur présence dans le secteur.
C’est donc le bon moment
pour tenter sa chance.
® Andréa Lamy
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ANTHONY MAYET

Coupe du monde de rugby :
desbars et restaurants jouent le jeu

Des bars et restaurants
vont diffuser sur grand
écran des matchs de la
Coupe du monde de
rugby. Et ce, dés ce ven-
dredi 8 septembre pour
France - Nouvelle-Zélan--
de. Pour attirer la clien-
tele, des animations
seront proposées.

recette que le football ?

L La Coupe du monde

s’ouvre ce vendredi soir

- 8 septembre (match 4 21 h 15)
par une affiche de réve entre
le XV de France et les All
Blacks.

Durant sept semaines, une
grande féte durugby va enfié-
vrer le pays, qui va pousser
derriére les Bleus. Desbars ou
restaurants ne vont pas faire
I'impasse sur la retransmis-
sion des matchs. L'objectif est
clair : aveir le plus de monde
possible, augmenter- les re-
cettes et permettre aux cli-
ents de passer un super mo-
ment.

A Ambérieu, il y a des sup-
porters. Le rugby reste un
sport majeur avec un club dy-
namique meme si les résul-
tats sportifs n'ont pas été 4 la
hauteur la saison deniére au
niveau de I'équipe premiére
(voir encadré). Ce vendredi
soir, des Ambarrois ne vont
pas hésiter A marquer le coup.
Mieux vaut donc réserver.

« Au lieu de rester chez moi,
je vais aller voir cette grande
affiche probablement dans
un bar avec des copains. His-
toire de profiter des grands
écrans et de 'ambiance en
buvant et mangeant avec mo-
dération », liche Maxime.

En centre-ville, des bande-
roles et drapeaux aux cou-
leurs de la coupe du monde
sont visibles dans certains
établissements du secteur de
la rue Bérard. A la brasserie
Le Loup et au bar-restaurant

e rugby fera-t-il autant

le Set’up, les retransmissions
des matches sont program-
mées. Pour les « gros » mat-
ches, des écrans géants sont
mémes prévus comme ce
vendredi soir. « On veut profi-

ter de cet événement pour

proposer desanimations dans
une ambiance conviviale et
familiale avec des cadeaux
ainsi que des offres spécia-
les », précise Estelle Chasson,
T'une des gérantes.

Une ambiance populaire
et conviviale

Le Set"Up est un habitué des
retransmissions sportives
tout au long de 'année. « Oui,
on va proposer des anima-
tions comme des pronostics
avec des cadeaux, On espére
que les gens viendront, la de-
mande est 13 », lance Pierre-
Loic Haman, le gérant. Il sera
également possible de regar-
der France-Nouvelle Zélande
al'Edelweiss.

En dehors du centre-ville,
d’autres enseignes jouent la
carte rugby avec des écrans
géants. « On se veut parta-
geur de bons moments et on
aime les valeurs du rugby. On
passera notamment les mat-
ches de I’équipe de France
avec des jeux et un ballon a
gagner », indique Anthony
Mayet le gérant du V and B si-
tué avenue de la Libération,

Idem pour I'établissement
Sans pression (10, allée Louis-
Mouthier) qui a ’habitude
des diffusions de rugby. Au

_programme : lots & gagner,
pronostics (etc.). « On ne pou-
vait pas passer a coté de ce
grand événement | », précise
Iétablissement.

Autre diffuseur des matches
sur grand écran, la brasserie
le B52 au centre commercial
de l'aviation. Une chose est
certaine, une victoire finale
des Bleus serait la bienve-
nue...

#Olivier Callamand

Des bars se mettent 4 'heure du rugby et proposent des animations. Photo Olivier Callamand
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Ambérieu Bugey XV : objectif remontée

enReégional 1

« La premiére étape est de se
qualifier pour la finale de

secteur et de remonter dans -

la foulée en Régionale 1, une
place que nous n‘aurions
jamais dit quitter, lance
Jean-Yves Cognac co-prési-
dent du club. Nous sommes
confiants avec le nouveau
staff de coachs en place.
Avec mon collégue Ponsot
nous pouvons compter sur
une bonne équipe de béné-
voles indispensable i la
marche du club. De nou-
veaux éléments nous ont
rejoints. J'ai rappelé i la
quarantaine de joueurs a
'entrainement que nous

comptons sur eux pour faire

les efforts nécessaires et
indispensables afin d’attein-
dre I'objectif. Je leur ai de-
mandé le plus grand respect
pour l'adversaire. La vérité
c'est sur le terrain le diman-
che aprés-midi. Nous avons

Photo Jean-Marc Perrodet

conscience que le chemin
vers la montée sera semé
d’embiiches. »

Une préparation sérieuse

Sous I'impulsion du nou-
veau staff composé de Yoann
Nallet manager général
Romain Bodrat entraineur
des avants, Jonathan Co-
chod, Olivier Hlinosky et
Ronald Coll entraineurs des
lignes arriéres, Maxime

Le nouveau staff d’Ambérieu Bugey XV.

.| jeudi. Le premier match de

Game préparateur physique,
une quarantaine de joueurs
s'entrainent le mardi et

championnat aura lieu en
déplacement le dimanche
17 septembre & Saint-Ram-
bert-d’Albon.
@ De notre correspondant Jean-
Marc Perrodet *
Le club de rugby ambarrois-
fétera les 60 ans de sa création
le samedi 7 octobre.




L'Uthilois

ABDELHAMID BOUHLALI
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L'Uthilois sera inauguré a I'heure du
lancement de la Coupe du monde de rugby

Aprés le départ a la retrai-
te de Mohamed Hanachi,
des travaux ont été enga-
gés par Abdelhamid Bouh-
lali pour la rénovation
compléte du commerce
multiservices qui prend le
nom de L'Uthilois. Le pu-
blic est invité au coup
d'envoi de la Coupe du
monde de rugby ce vendre-
di 8 septembre.

e commerce multiser-
L vice situé rue de la
-4 Mairie, laissé libre
apres le départ ala retraite de
Mohamed Hanachi, a fait
I'objet de travaux de rénova-
tion importants avant son
ouverture a la fin du mois
d’aofit.

Abdelhamid Bouhlali et sa - §

conjointe, Raphaélle, habi-
tent Thil. Ils ont repris 'épi-
cerie 4 I'enseigne Vival ol ils
ont fait réaliser d’importants
travaux d’aménagement de
I’épicerie, de ’espace bar et
la réalisation d’une terrasse
pour accueillir la clientéle
dans de bonnes conditions.

« Créer une ame
a L'Uthilois »

« Originaire de Macon, j’ai
été formé au Staps (sciences
et techniques des activités

Abdelhamid Bouhlali et une partie de Péquipe
du commerce multiservice. Photo Didier Debes

physiques et sportives) pour
devenir professionnel de
rugby a Dijon. Nous sommes
partis en Afrique du Sud puis
nous sommes rentrés en
France oil j’ai joué dans plu-
sieurs clubs en France. Je
suis gérant d'une société de
transport super lourd de
denrées alimentaires depuis
six ans. Habitant de Thil,
Jjravais a Ceeur de participer a
la vie du village, créer une
ame a L'Uthilois », explique
le nouveau gérant.

Le magasin a fait peau neu-
ve avec desrayons, un bar in-
térieur flambant neuf auquel
vient s’ajouter un bar exté-
rieur avec terrasse, la vente
de sandwichs, de grillades a

~la plancha, crépes, planches

apéritives, cocktails, un

point relais Poste...

« Partager un beau
moment de sport
avec le public »

« Nous avons nommé ce
commerce de proximité
L'Uthilois, en référence a la
commune de Thil. Des mem-
bres de ma famille vont faire
partie de ’aventure avec
pour objectif d’offrir une
belle amplitude d’horaires
d’ouverture, ’objectif est
aussi de créer un lieu et un
lien social dans le village. »

L

Le commerce sera inaugu-
ré ce vendred] 8 septembre,
avec retransmission de la
Coupe du monde de rugby
sur grands écrans. « Ca sera

~ l'occasion de dialoguer avec

le public pour partager un
beau moment de sport au-
tour d’un verre. »

Un prét d’honneur grice
a Initiative Plaine de I'Ain
Cotiere

Abdelhamid Boulahli et Ra-
phaélle ont fait appel 4 Initia-
tive Plaine de I’Ain Cotiére
dont la mission est de favori-
ser la création, la reprise et le
développement d’entrepri-
ses. L’association, dont le do-
maine d’intervention se si-
tue sur les communautés de
communes de Miribel, de
Montluel, de la Plaine de
I’Ain et du Pays de Cerdon,
leur a accordé un prét d’hon-
neur de 25 000 € avec un
tauxd’intérétde O % et unac-
compagnement post-créa-
tion pour augmenter les
chances de réussite de cette
entreprise.

@ De notre correspondant,
Didier Debes

Coup d’envoi de L'Uthilois

ce vendredi 8 septembre a
| 19 h 30 a 'occasion du lance-

ment de la Coupe du monde

de rughy.




Cotiere Hygiene
‘Assainissement

LIONEL JARJAVAL

“Cotiere hygiene assainissement”
installée dans ses nouveaux locaux

Lentreprise Cotiére hygie-
ne assainissement a inau-
guré, vendredi 22 septem-
bre, ses nouveaux locaux a
La Boisse. Loccasion pour
Lionel Jarjaval de présenter
chacun de ses salariés et
son travail.

J endredi 22 septembre
a eu lieu I'inaugura-
tion officielle de I'im-
plantation de CHA (Cotiére
hygiéne assainissement) sur
la zone industrielle des Via-
ducs. Un grand moment
d’émotion pour le chef d’en-
treprise 4 la téte d’'une équipe
de 35 personnes fidéles et in-
vesties. -

Le déménagement de CHA
sur ce terrain de 3 000 m? est
le troisiéme en huit ans. L’en-
treprise a trois secteurs d’acti-
vité ; I'assainissement, la mai-
trisedesnuisibles
(dératisation, désinsectisa-
tion élimination des punaises
de lit entre autres) et ’hygiéne
de I'air : la ventilation.

« Ils sont la clé de
voiite de la société »

Mais ce n’est pas une réussi-
te matérielle que Lionel Jarja-
val a mis en avant en présen-
tant son nouveau lieu de
travail 4 ses nombreux amis,

élus du département, de la
communauté de communes
et du territoire, ses relations
professionnelles et sa famille.
C’est la belle aventure humai-
ne d’'une équipe fidéle qui, au

- fil du temps, s'est étoffée avec

I'arrivée de son fils, Romain,
responsable administratif et
de-plus de trente collabora-
teurs qu’il a présenté indivi-

_duellement avec humour, en

décrivant la tiche de chacun
et son trait de caractére, car
a-t-il précisé : « Ils sont la clé
de vouite de la société ».

Lionel Jarjaval et toute son équipe pendant la présentation
individuelle de chacun d’entre eux. Photo Frédérique Guillet

Le chef d’entreprise a immé-
diatementdonnéle ton de cet-
te inauguration en accueillant
ses invités par un immense
poster avec les photos de cha-
cun des membres du person-
nel (y compris les chiens reni-
fleurs).

Il a enfin longuement évo-
qué la chaine d’amitié qui I’a
encouragé et aidé lorsqu’en
2015, il a créé son entreprise.
Tous ses amis toujours i ses
cotés lors de I’'inauguration

“ont vu sa petite entreprise

grandir au fil des années.

Y|
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Quatre Aindinoises postulent
-au concours Initiative O féminin

Déborah Jachym (a gauche) a créé son activits

it
i

de cultures

maraichéres en 2021 i Lagnieu. Elle a remporté le prix
régional Agriculture du concours Initiative O féminin

en 2022, Photo Fabienne Python

« Il faut-croire a son projet,
méme s’il y abeaucoup de sou-
rires et beaucoup de portes
fermées. Croyez en vous, sui-
vez votre instinct, écoutez-
vous. On a toutes nos forces,
peu importent les embii-
ches » : c’est le témoignage
que Déborah Jachym a livré
aux jeunes femmes cheffes
d’entreprise réunies a Saint-
Vulbas par Initiative Plaine de
I’Ain Cétiére. Maraichére 4 La-
gnieu, elle a décroché le prix
régional Agriculture (doté de
2 500 €) pour son projet “Faire
de la nature avec la nature”,
présenté au concours Initiati-
ve O féminin en 2022. Ce con-
coursrégional met en lumiére
des parcours de cheffes d’en-
treprises accompagnées et fi-
nancées par les réseaux Initia-
tive et France active.

150 dossiers recus

La 14¢ et prochaine édition
du concours est engagée. Prés
de 150 dossiers regus d’ici au
samedi 30 septembre seront
d’abord départagés pour rete-
nir 28 candidates qui présen-
terontleur histoire et leur pro-

jetenscéne, le jeudi
23 novembre, a I'Espace Ouest
lyonnais a L:yon. Sept prix se-
ront alors décernés par le jury.
Parmi les candidates de ’Ain
qui ont envoyé leur dossier fi-
gurent notamment Natacha
Colin, qui a créé son atelier de
torréfaction (Crack cafés)
a Miribel, Héléne Boury, qui a
créé sa boulangerie de pain
bio (A pain de Loup) a Belley,
Sophie Reuillon, qui a lancé
son agence de travail tempo-
raire a Chiteau-Gaillard
(Aquila RH), et Estelle Saadal-
lah, qui sest lancé dans les ca-
banes pour enfants en tissus
4 Beynost (Mamie Stella).
Candidates ou non, a l'occa-
sion du concours, trois jour-
nées d’animations digitales
gratuites sont proposées aux
femmes entrepreneures le di-
manche 9, lundi 10 et mardi
11 octobre sous forme de webi-
naire : Je booste ma com’, le di-
manche 9, Je préserve mon
équilibre pro et perso, le lun-
di10 et Je développe mon pro-
jet, le mardi 11 octobre.
; | 1l faut s’inscrire en ligne sur le
site www.initiativeofeminin.fr.

%éseau Initiative

‘ LANCEMENT DU CONCOURS
INITIATIVE O FEMININ

LE PROGRES - 28 SEPTEMBRE @ SAINT-VULBAS




Le Nabu

PAUL LANCESSEUR

LE PROGRES - 3 OCTOBRE @ SAINT-JEAN-DE-NIOST

Un informaticien ouvre une cave a vins,
porté par le dynamisme local

Clest a Saint-Jean-de-Niost,
petit village aindinois,
qu'une cave a vin, Le Nabu,
agréementée d'un espace
restauration, a ouvert offi-
ciellement ses portes cet été,
Un projet miirement étudié
en amont, et une localisation
qui ne doit rien au hasard.

lors que certains petits
villages perdent leurs
commerces, écoles et se
privent d’une véritable dyna-
mique en se désertifiant, Paul
Lancesseur, ancien cadre dans

I'informatique de gestion du-

rant une vingtaine d’années,
n'a pas hésité a se reconvertir a

Saint-Tean-de-Niost afin:

d’exercer un métier en lien
avec une de ses passions : le vin
et les produits du terroir. Cu-
rieux, il se pose alors la ques-
tion suivante : ott implanter un
commerce pour développer
une activité dans ce domaine ?
1l constate dans son étude de
faisabilité que le village de
Saint-Jean-de-Niost et ses
1600 résidents (en 2020) peu-
vent se prévaloir d’une situa-
tion géographique favorable,
avec plusieurs communes pro-
ches pour un bassin de vie de

Photo Philippe Bonnet

proximité fort de 30 000 habi-
tants,

Ce dernier est en net dévelop-
pement démographique cha-
que année, stimulé notamment
par le Parc industriel de la plai-
ne de I'Ain, qui génére de nom-
breux emplois. La région Au-
vergne-Rhone-Alpesa soutenu
le projet de cave a vins, via un
dispositif de financement d’un

Paul Lancesseur avec les élus locaux et régionaux devant la cave a vins qu’il

investissement pour un com-
merce de proximité, qui per-
met une aide de 20 % du mon-
tant des dépenses éligibles, qui
doivent étre comprises entre
10 000 et 50 000 €.

Des conseils

pour découvrir les vins

de France T
C’est ainsi que Paul Lances-

ouverte.

seur a ouvert des le 11 juillet
dernier un restaurant et une ca-
ve a vin baptisée Le Nabu (le
mot est inspiré de Nabuchodo-
nosor, qui est le nom de la bou-
teille de vin de quinze litres ex-
poséenotamment dansla cave),
dans un local existant qui ne
demandait qu’a trouver de l'ac-

——tivité i coté d'une boulangerie

et d’'un commerce alimentaire.

&

Aujourd’hui, Paul Lances-
seur, jeune patron, propose de
la restauration avec une cuisi-
ne traditionnelle faite maison
sur la base de produits locaux.
A ce sujet, des suggestions de
piéces de boucher sont propo-
sées. Concernant la cave i vin,
les bouteilles peuvent étre con-
sommées sur place dans des es-
paces dédiés. Toutes les semai-
nes, une sélection de trois
rouges et de trois rosés est pro-
posée. Enfin tout une gamme
de spiritueux est i I’affiche
pour lesamateurs et collection-
neurs. Un espace de dégusta-
tion peut étre réservé pour les
particuliers ou pour les entre-

. prises, celui-ci est agrémenté

d'un espace avec vidéoprojec-
teur.

Dans 'immédiat, Le Nabu re-
transmettra sur écran géant le
match de la Coupe du monde
de rugby le vendredi 6 octobre
4 21 heures. Il est préférable de
réserver.
® De notre correspondant
Philippe Bonnet '

Horaires : mardi et mercredi de

92420 heures. Dujeudi au

samedi de 9 4 22 heures ou

23 heures. Contact :

04.74.61.62.57
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Epicerie Proxi

LISE ICHA

LE PROGRES - 6 OCTOBRE @ TRAMOYES

Tramoyes ® Une nouvelle équipe prend les rénes du Proxi

Le magasin Proxi est particulie- =
rement apprécié des Tra-
moyens, car ony trouve a peu
prés de tout : produits d’épice-
rie, tabac, jeux, services pos-
taux, etc. Depuis vendredi
29 septembre, une nouvelle
équipe a pris le magasin en
main. Une équipe familiale
avec Julien, Lise, Jacques et .
Tania Icha. « Auparavant; nous
tenions un bar-tabac a Oullins. =% £ e
Nous avons dii nous mettre aux Julien Icha, fils dela famllle
produits d’épicerie. Nous re- qui a repris le magasin
prenons une belle affaire, Proxi. Photo Bernard Packier 4
toujours dans un esprit familial - Bis T
et avons été tres agréablement surpris par la clientéle trés =~ <
différente de celle de la ville », explique Julien Icha. '
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46 Avenue
Coiffure

CLAIRE-EMMANUELLE
DECOMBLES

LE PROGRES - 6 OCTOBRE @ MONTLUEL

Claire Decomble, nouvelle
gérante du 46 Avenue Coiffure

Claire Decomble et ses parents pour 'inauguration
officielle du 46 Avenue Coiffure. Photo Frédérique Guillet
Mireille et Guy avaient ou- Véronique, bien sir, et Lana
vertil ya plusieurs décennies  qui est en apprentissage CAP.
le salon M + G au 46 Avenue Dans son salon tout blanc,
de la Gare, puis Mireille avait elle a accueilli ses clients, des.
créé son propre salon a Mexi- commercants et des élus et sa
mieux et Guy avait conservé famille pour un moment con-.
celui de Montluel. L’heure de  vivial. Claire Decomble a jus-
la retraite venue, il a tout na-  te vingt-cing ans et a com-
turellement proposé a ses mencé a Lyon apres son CAP.
employées de prendre la sui- Devenue maman, apres son
te. : congé de maternité, c’est a

Véronique, employée de- Montluel qu’elle a repris en
puis trente-et-un ans dans le  rentrant dans le salon de Guy
salon, a décliné ’offre mais ot elle a passé son brevet p®-
reste pour chouchouter ses fessionnel. Depuis le départ
‘clients. Claire Decomble, spé-  de Guy, elle a pris les com-
cialiste des balayages et des mandes de ce salon de coiffu-
barbes, areprisla géranceeta . re ouvert aux hommes et aux
organisé, samedi 30 septem- femmes.C'est doncuneclien-
bre, une inauguration offi- téle bien connue qui la re-
cielle aprés le relooking de  trouve au 46 avenue de la Ga-
son espace de coiffure avec re a Montluel.




Cotiere Hygiene
‘Assainissement

LIONEL JARJAVAL

LE PROGRES - 17 OCTOBRE @ LA BOISSE

Cotiere hygiéne assainissement :
un succes qui passe par ses salariés

Vendredi 22 septembre avait
lieu I'inauguration officielle
de l'implantation de CHA
(Cotiére hygiéne assainisse-
ment) dans la zone industri-
elle des Viaducs. Un grand
moment démotion pour le
chef dentreprise a la téte
d'unie équipe de 35 person-

.nes fideles et investies.

e déménagement de

CHA dans la zone des

Viaducs i la Boisse est
le troisiéme en huit ans pour
cette jeune entreprise qui ne
cesse de grandir.

Lionel Jarjaval a débuté
seul dans son garage en 2015
et son entreprise n'a cessé de
s'agrandir depuis. Elle est di-
visée en trois secteurs d'acti-
vité : I’assainissement, la
maitrise des nuisibles (déra-
tisation, désinsectisation éli-
mination des punaises de lit
entre autres) et 'hygiéne de
Pair (la ventilation).

Mais ce n'esi pas une réussi-
te matérielle que Lionel Jar-
javal a mis en avant en pré-
sentant son nouveau lieu de
travail & ses nombreux amis,
élus du département, de la
communauté de communes

Lionel Jarjaval et t

Photo Frédérique Guillet

et du territoire, ses relations
professionnelles et sa fa-
mille. Il s’est attardé sur la
belle aventure humaine
d'une équipe fidéle qui, au fil
du temps, s'est étoffée avec
l'arrivée de son fils Romain,
responsable administratif, et
plus de 30 collaborateurs. Il
lesa d'ailleurs présentés indi-
viduellement avec humour

« Nous avons augmenté de 50 % nos
interventions sur les punaises de lit »

Romain Jarjaval, respon-
sable administratif de

la société Cotiére hygie-
ne assainissement

Vous étes spécialiste
en destruction des

etles

fautun plan national de
lutte contre ces insectes. »

Quelle est votre zone

@’intervention ?

« Nous travaillons en majo-
rité dans le Rhone et dans
T'Ain et en priorité dans des.
lieux collectifs comme les
dépots de bus, les cinémas
et les logements de locatai-
res, 4 la demande des
bailleurs sociaux. Dans
I’Ain, nous avons 7 interven-
tions par jour dont 5 pour
les punaises de lit. »

Combien avez-vous

de chiens renifleurs

et depuis quand les

utilisez-vous pour les.

punaises de lit ?

« Nous avons été précur-
seurs dans l'utilisation des
chiens renifleurs. Pixel .
travaille pour nous depuis
quatre ans déja et depuis,

1

de lit deviennent un vrai

probléme...

« Notre société est un peu
particuliére car nous inter-
venons essentiellement sur
contrat aupres des bailleurs
sociaux et des sociétés.
Nous sommes agréés pour la
dératisation, I'élimination
des insectes et, depuis le
mois de janvier 2023, nous
avons augmenté de 50 % nos
interventions sur les punai-
sesde lit et ce n'est que le
début. Le probléme est tel
que nous souhaitons vive-
ment que PEtatlégifere, il

nous nos
pour utiliser encore plus de
chiens. Nous en avons trois
actuellement et le quatrié-
me va arriver bientét. »

Pouvez-vous nous

donner un exemple

d’utilisation du chien ?

« Oui hier [le 2 octobre
N.D.L.R] nous sommes in-
tervenus dans un dépot de
bus dans le Rhone. Le chien
a trouvé un seul siége conta-
miné et au lieu de désinfec-
ter le bus entier et de I'im-
mobiliser, la société a
changgé le siége pour un
neuf. » .

en décrivant la tache de cha-
cunetun trait de son caract-
re, car a-t-il précisé : « Ilssont
la clé de voite de la société »

Une flotte
de 30 véhicules

Le chef d’entreprise a im-
médiatement donné le ton de
cette inauguration en ac-
cueillant ses trés nombreux

invités par un immense pos-
teravec les photos de chacun
des membres du personnel (y
compris des chiens reni-
fleurs). Lionel Jarjaval a lon-
guement évoqué la chaine
d'amitié qui I'a encouragé et
aidé lorsqu'ila-créé son en-
treprise, en 2015.

Tous ses amis, toujours a
ses cotés lors de I'inaugura-

tion, ont vu la petite entrepri-
se grandir. Lionel Jarjaval est
passé en 8 ans seulement
d’'uncamion dansun garage i
une flotte de 30 véhicules.
Son garage de Béligneux
devenu trop petit en 2017, ils
ont suivi son déménagement
4 Pusignan et la montée en
puissance de la société, Iarri-
vée de son fils Romain en
2018 et I'impulsion nouvelle
qui a conduit le pére et le fils
d chercher encore plus
grand. Depuis 2021, la re-
cherche d'une nouvelle im-
plantation était active et c’est
encore grice a unami Patrick
Méant, vice-président en
charge de l'attractivité éco-
nomique a la 3CM, que la fa-
mille Jarjaval a trouvé le ter-
rain de 3000m?. Celui-ci
correspondait parfaitementa
son activité tant par ses pos-
sibilités de développement
que par son emplacement sur
la Cotiere qui répend au nom
dela société Cotiere Hygiéne
Assainissement.
T’entreprise a désormaisles.
moyeéns de poursuivre son
essor.
® De notre correspondante
Frédérique Guillet




!oucherie Nicolas

NICOLAS SALAZAR

LE PROGRES - 4 NOVEMBRE @ MEXIMIEUX

‘Apreés 35 ans dexistence, la boucherie
Grobon a trouvé un successeur

Pascal Grobon transmet son entreprise 4 Nicolas Salazar :
la continuité est assurée. Photo Nadine Chavent

Le 2 novembre, ¢’était la ruche
chez Grobon. Aprés 35 ansd’

cellence dans le métier, la bou-
cherie Grobon organise un pot
dedépartpour présenterle suc-

cesseur : Nicolas Salazar, dans

lalignée de tradition.

Ce jeune Meximiard a effec-
tué son stage découverte de
3¢chezGrobon. C’estdire quela
vocation est née t6t. Il a accom-
pli son apprentissage chez Lan-
dry a Bourg-Saint-Christophe,
puis il a travaillé 4 la boucherie
Raymond, 4 Crémieuy, ot il a
acquis les bases du métier.

Il a participé a 'ouverture de
laboucherie André 3 Bourg-en-
Bresse, puis a travaillé cing ans
a Menthon-Saint-Bernard
(Haute-Savoie), en boucherie
traditionnelle, dont trois ans en

tant que responsable d’équipe.

C’est alors qu’il a envisagé de
rentrer 2 Meximieux, de reve-
nir aux sources et d’acquénr la
boucherie Grobon.

Nicolas Salazar compte pour-
suivre la tradition de I'excellen-
ce, de la tracabilité, du circuit
court. Il garde I’équipe et les
fournisseurs.

On sent la méme passion du
meétier et Pascal Grobon est ga-
ranti de la continuité. « Je peux
'aider comme si c’était mon fils
qui reprenait, je veux ne rien
laisser au hasard. »

Lerapport de confiance entre
ces deux-la saute aux yeux.
Drailleurs, Pascal et Coline assu-
rent la passation et les fétes de
fin d’année seront préparées de
concert avec Nicolas Salazar.
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'‘Atelier Hanggy

PIERRE ARCHENY

LE PROGRES - 20 NOVEMBRE @ PONT-D’AIN

Les élus pondinois ont découvert

I'atelier Hanggi, nouvellement installe

Une délégation d¢élus condui-
te par l'édile pondinois Vin-
cent Bourdeauducq, a décou-
vert samedi matin, l'atelier
Hanggi, installé depuis juillet,
rue Emile-Lebreiis. Il est
spécialisé dans I'agencement
et le mobilier sur-mesure, en
panneaux de bois. :

F atelier Hanggi, est ins-
tallé dans 'ancienne
entreprise Biga, au 8,

rue Emile-Lebreiis, prés du
terrain de rugby, au Blanchon.
Des batiments qui ont ‘été ré-
novés, sur une surface de plus

de 3100 m?. Pierre Archeny,

est le responsable de cet ate-

lier, installé depuis juillet en

terre pondinoise. Il était aupa-
ravant a Saint-Jean-le-Vieux.
« J’étais a I’étroit, dans mon

| ancien atelier, et je cherchais

un site pour développer mon
entreprise. D'importants tra-

vaux ont été réalisés, sur ce

batiment qui a été vandalisé et
qui était a 'abandon depuis de
nombreuses années. Pour sa
rénovation, nous avons tra-
vaillé au niveau des cloisons
avec des bois victimes du sco-
lyte de nos foréts bugistes. »

“ Cela permet de voir
ce batiment reprendre
vie »

Le responsable du site a
choisi de faire découvrir son
activité aux élus pondinois.

| L’édile Vincent Bourdeau-

ducg salue I'organisation de
cette visite d’entreprise : « Ce-
la permet de découvrir I’acti-

b

Pierre Archeny, (a droite surla photbf; responsab'
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Hanggi, fait découvrir les locaux aux €lus pondinois

Photo Henri Barth

vité d’une entreprise, et sur-
tout de voir ce batiment re-
prendre vie, avec une concep-
tion toute particuliére, des
panneaux photovoltaiques
sur le toit. C’est une démarche
trés intéressante pour le con-
seil municipal et pour I'activi-
té économique-locale. »

Une dizaine d’élus étaient
présents lors de cette visite.
« Deux cellules, de 150 et 300

m2sont adaptéessurlesiteala

location, et peuvent intéres-
ser des artisans, ou de la petite
activité industrielle », indique
Pierre Archeny.

A noter que neuf salariés et
deux apprentis, travaillent
dans cette entreprise, avec un
recrutement local.

o De notre correspondant
Henri Barth

En savoir plus
sur l'atelier Hanggi

L’activité de I'atelier Hanggi

tourne autour de I'agence-
ment et du mobilier sur
mesure, principalement
pour des grands groupes, ou
T'hétellerie, ou encore dans
Tagencement de salle de
spectacle comme actuelle-
ment, a Paris. L'atelier Hang-
gi fait du sur-mesure, les
comptoirs des Mc Donald’s,
ou encore de 'aménagement
spécifique pour les magasins
Décathlon. L'entreprise
travaille des panneaux de
bois, avec des machines
innovantes et des logiciels
3D.




Epicerie Vival

AUDREY & GILLES
MARAND

LE PROGRES - 24 NOVEMBRE

Audrey Marand, nouvelle propnétmre de I’Epicerie Viwl :
iPriay Photo Mireille Huquet Feat il

Audrey Marand 43 ans, est la
nouvelle propriétaire de I'épi-

cerie, située au 112 Grande-
Rue dela Cotiére. Audrey a fait
des études de comptabilité et

la gestion de stock n’a pas de

secret pour elle. Elle a tra-
vaillé dans des commerces, au
- contact et a I’écoute de la cli-
entéle. Elle a décidé de se lan-
cer et mettre a profit toute son
expérience. Séverine Vallois,
précédente propriétaire, assu-

re le relais. Audrey souhaite

continuer en tant qu’épicerie
devillage, avec ses services di-
versifiés, ses produits frais,
variés et bio. Pour cela, elleira
au contact d’autres produc-

teurs locaux, dans les fermes
locales et proches, pour étof-

fer son rayon viandes et fro-
mages, ainsi que d’autres pro-
duits de I’Ain (volailles,
biscuiteries, etc.). Sans comp-
ter tous les produits de pre-
miére nécessité et les fruits et

~ légumes.

v




SimplEaument

JEREMY SURRE

LE PROGRES - 2 DECEMBRE @ MONTLUEL

Linnovation SlmplEAUment a séduit
les piscinistes, pas les investisseurs

Cette start-up, qui propose

doit mettre la clé sous la porte.

ancée en janvier 2020,

au sein de la pépiniére

d'entreprises Nov & Co,
a Montluel, la jeun€e pousse
SimplEAUment vient d’an-
noncer la fin de son aventure.
Son créateur, Jérémy Surre,
docteur en microbiologie qui
s'est inspiré d’un voyage au
Brésil pour inventer son sys-
téme de purification de I'eau
sans énergie et sans produit
chimiques, revient sur son ex-
périence entrepreneuriale.

« L'aventure
a été formidable »

« L'audience a duré cing mi- -

nutes, j'avais envoyé mon dos-
sier de cessation de paiements
au tribunal de Bourg une se-
maine avant » Aprés cing ans
d'aventure et huit mois i cher-
cher des investisseurs, Jéré-
my Surre a fait une demande
de liquidation judiciaire pour
SimplEAUment. la jeune
pousse qu'il a fait germer dans
sa téte dés 2018. Aucun fonds
d’investissement ne s’est inté-
resséillasociété, sans trésore-
rie et ne pouvant plus payer

Jérémy Surre avait intégreé les locaux de la péinjé.re d'enl:repris Nov & Co a Montluel
en janvier 2020, En mars, Patelier SimplEAUment était opérationnel... Deux jours aprés,

Acid

lepr t Macron

de Covid-19. Photo Amandine Eymes

les factures, il a quitté définiti-
vement la pépiniére Nov & Co
cette semaine. « Je ne suis ab-
solument pas amer ou en colé-
re par-rapport a la situation.
L’aventure a été formidable,
avec ses joies, ses peines, les
grandes victoires et les chutes
abyssales », liche le jeune

docteur en microbiologie pas-
sé par bioMérieux et I'Inserm.
La quasi-totalité du matériel
de la société était proposée
aux encheéres ce lundi 27 no-
vembre. -

Repére»

@ Quelles aides & la création d'une entreprise ?

Dans I’Ain i la création d’entreprises, des aides financiéres
existent : avee Pole emploi, en lien avec les droits au chomage -
soit le déblocage d'une partie des droits sous forme de capital
soitle maintien de Findemnité - des aides sous forme de préts

dh viales

lateformes locales comme le Résean initiati-

ve France ou encore un prét a taux zéro en complément d'un

financement bancaire pour le futur chef d'

. France

Active, par exemple, vient faciliter 'obtention d’un prét et sert
de garantie au niveau des emprunts bancaires. Une exonération
partielle des charges sociales sous conditions est également
possible pour les micro-entrepreneurs durant un an. La Région

et dautres fi s tels que le Dépar

It p interve-

nir pour une aide aux u'avauxdans un local par exemple. Au

bout de quel

¢, le chef d'entreprise peut

se tourner vers le Fonds Départemental de Revitalisation de
I'Ain, qui propose des enveloppes budgétaires afin de créer des
postes ou donner un coup de pouce pour passer un mauvais cap.

Le brevet Piscinotron
racheté par la société E-
DEM piscine

~ En2019, pourtant, il avait ré-
ussi, avec ses 10 000 euros en
poche et l'aide de BFI, Réseau
d’initiatives et le Crédit agri-
cole Centre Est, d lever

« Je ne suis
absolument .
pas amer ou

en colére -
par rapport

ala situation. »
Jérémy Surre, créateur du
systéme de conversion de
piscine en bassin naturel

P]scinotmn »,

it les mesutes de confinement pour end!g'ller 1 épidémie

260 000 euros pour lancer sa
start-up de conversion de pis-
cine en bassins naturels, cons-

cient de I'impact des rejets de-

chlore et d’agents anti-algues
sur Penvironnement et la san-
té. Une prise de conscience
écologique qui, dans notre so-
ciété, se matérialise peu par
les actes, selon Jérémy Surre.
« Il y a un décalage important
entre les discours pour lutter
contre le réchauffement cli-
matigue et les actions mises
en place, les gens sont in-
quiets pour le futur de la pla-
néte mais investissement peu,
estime-t-il. L’aspect environ-
nement passe toujours au se-
cond plan. » Celui qui a véeu
avec 500 euros par mois pen-
dant quatre ans pour monter
SimplEAUment souhaiteaussi
montrer « envers du décor »
de I'entreprenariat. « On ne
compte pas nos heures, il faut
tout gérer. Et méme s'il existe
beaucoup de dispositifs d'ai-
des au lancement d'une entre-

* prise, aprés trois ou gquatre

ans, c'est difficile d’étre ac-

En chiffres »

8164

_ Dans FAin, en 2022, 8 164

entreprises ont été créées,
dont 5 031 micro-
entreprises. Activités
marchandes hors secteur
agricole.

3291

C’est le nombre
d'immatriculation
d’entreprises dont 451 dans
Iindustrie, 575 dans le BTP,
1373 dans le commerce et

2 862 dans les services.

2636

C’est le nombre
d'entreprises radiées.

3300

C’est le nombre de création
d’entreprises artisanales.
1600 ont été radices.

compagné », relate le Mont-
luiste. Le brevet « Piscino-
tron » de Jérémy Surre vient
d'étre racheté par la société
E-DEM piscine pour quelgues
milliers d'enros. La dirigeante
de I'entreprise de « piscines
connectées » Virginie Mazan
souhaite élargir sa gamme en
proposant le systéme 4 ses cli-
ents. De son coté, I’ex patron
de SimplEAUment va retour-
ner 4 la fac... Mais pour don-
ner des cours de biologie/bio-
technologies.

« Je conseille i tous ceux gui
ont lenvie de se lancer dans
I'aventure de la tenter car on
rencontre énormément de
gens, on passe par plein
d’émotions et on apprend des
chosesincroyablessursoietla
société » conclut-il.

D
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Boline

B

LE PROGRES - 5 DECEMBRE @

Boline, la société spécialisée
dans le balisage industriel

Boline, société créatrice
de balisage industriel,
réalise un enrouleur
innovant pour l'événe-
mentiel appelé Lolly Pot.
L'occasion de revenir sur
cette entreprise du Parc
industriel de la plaine
de I'Ain, forte de 10 ans
dexpérience.

Boris Rat connait parfaite-
ment la signalétique qui con-
siste 4 organiser un parcours
fluide sur un lieu accueillant
du publie. D’abord responsa-
ble commercial au sein de la
société familiale créée par
son pére, il décide de pour-
suivre avec sa propre société
spécialisée dans la réalisation
de poteaux de guidage et
d’enrouleurs i sangles rétrac-
tables pour délimiter des es-
paces. A titre d’exemple, déli-
miter une file d’attente
pendant la période Covid,
créer une zone de discrétion
4 un guichet, ou encore la
fermeture d’une caisse en
GMS (Grande et moyenne
surface). « En juillet 2020, jai
intégré un atelier du Patago-
nia sur la pépiniére d’entre-
prises sur le PIPA, nucléaire,
logistique, ou sites industri-
els a risque, explique Boris
Rat. C’est un environnement
favorable qui a contribué a
I'essor de mon entreprise,
avec des clients au plus pro-
che. »

Des fournisseurs
locaux

Boris Rat est en capacité de
personnaliser tous les modé-
les de sangles aux visuels cré-
és 4 la demande et de produi-
re la signalétique la plus
adaptée aux usages, sécurité,
zonage, file d’attente, en inté-
rieur ou extérieur. Il pour-
suit : « J'ai toujours privilégié

Pour Boris Rat présente Lolly Pot, innovation destinée aux sociétés de location de matériel

Photo Pascal Ducros

dans I'événementiel. « Un produit qu'ils pourront offrir aux clients institutionnels, sociétés
du privé, ou particuliers, des débouchés multiples pour une diversification de notre marché, -

Lolly Pot, Iinnovation pour investir le marché

des particuliers

Fort de 10 ans d’expérience
dans le balisage de sécurité
par sangle rétractable, Boli-
ne est A méme de proposer
des réponses adaptées i la
plupart des problématiques.
« Institutions, industries,
GMS (Grandes et moyennes
surfaces), notre signalétique
est devenue nécessaire au
quotidien pour baliser une
zone dangereuse ou réaliser
un périmeétre pour la distan-
ciation physique imposée
par le Covid 19. »

les fournisseurs locaux con-
cernant les piéces plastiques
injectées, les ressorts et lesta-
ge en béton des poteaux,
I'impression, ou encore les

Lolly Pot pour investir le
marché du particulier, est
une innovation subvention-
née par la CCPA (Commu-
nauté de communes de la
plaine de I'Ain) & hauteur de
15 000 euros

C’est ainsi que Boris Rat
souhaite se diversifier et
poursuivre I'évolution de sa
société. en permettant aux
loueurs dans 'événementiel
de proposer ce nouveau
matériel pour les sociétés
certes, mais aussi les parti-

modéles d’enrouleurs de
grande longueur, de Cré-
mieu, Saint-Vulbas, Mexi-
mieux, ou Lyon pour le plus
éloigné. »

culiers et leurs événements
d’envergure. Mariage, avec
des sangles marquées aux
noms des jeunes mariés par
exemple. « Les loneurs pro-
poseront Lolly Pot & la loca-
tion, nous fournirons les
sangles personnalisées. »

La subvention du montant
du coiit de I'innovation sera
versée directement ala
société de Florian Arot,
MojoWorkin de Saint-Sorlin,
afin de toujours localiser au
plus prés.

Depuis juin 2022, Boline est
installé en atelier au Patago-
nia, en location. « Avec des
produits mis au point avec
mon pére, explique Boris Rat,

RIS RAT

SAINT-VULBAS

Boline en chiffres

> Atelier Patagonia

510, avenue des bergeries

01150 Saint-Vulbas

> Dirigeant salarié : Boris
Rat

> Société SAS au capital
social de 6 000 €

> Activité : fabrication et
commerce de gros de fourni-
tures et équipements pour le
balisage en logistique indus-
trielle.

» Chiffre d’affaires :

2022:190 000 €.

2023:220 000 €.

» Produit de fabrication
100 % francaise

> Partenaire montage des
enrouleurs : Esat (Etablisse-
ment et service d'aide par le
travail) de Meximieux pour
I'assemblage des enrouleurs
grande longueur

>Innovation i venir:

Lolly Pot, balisage a desti-
nation de I'événementiel.

dirigeant, la société est en
constante évolution, mais
pour grandir plus vite j'ai dé-
cidé d’innover pour me posi-
tionner sur de nouveaux mar-
chés. » En effet, pour réussir,
Boris Rat souhaite se posi-
tionner sur le marché de
I'événementiel, un marché
nouveau et porteur. « Pour
cela j'ai créé une nouvelle
gamme de produits au design
plus élaboré et avec des fonc-
tions novatrices. Elle a été
testée lors d'un salon pari-
sien, dont l'excellent accueil
réservé au prototype s'est ré-
Vvélé encourageant pour une
future commercialisation.
Nous en finalisons le plan
d’iindustrialisatjon », assure-
t-il.

® De notre correspondant
Pascal Ducros

\
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Bistrot Nostimo

LE PROGRES - 17 DECEMBRE

PAVLOS NATSIKAS

Katsikas Pavlos, véritable marathonien,
ouvre son premier restaurant

A Lagnieu, un nouveau res-
taurant Bistrot nostimos
vient douvrir ses portes
place des Fontaines-dor. La
clientéle peut dorénavant
goater a de la cuisine tradi-
tionnelle francaise, méditer-
ranéenne, mais aussi voyager
avec au menu, des spécialités
d'une cuisine venue de Greéce.

¥ est bien 4 Lagnieu

que Katsikas Pavlos,

agé de 35 ans, origi-

naire d’Ioannina en Greéce, a

choisi de se lancer le défi

d’ouvrir un restaurant place
des Fontaines-d’or.

Il faut dire qu’arrivé en
France en 2017, plus précisé-
ment en région Auvergne-
Rhone-Alpes, ce jeune hom-
me a réalisé un véritable
marathon et trouvé trés vite
un travail dans la restaura-
tion. Il a, en 'occurrence, tra-

vaillé au Daddy Poule dansle -

Rhéne, tenu par Philippe

Gauvreau, chef doublement
étoilé en 1994 et 2000 quand

il était a la téte des fourneaux
du pavillon de La Rotonde si-
tué a La Tour-de-Salvagny
(Rhéne). Une expérience d’'un
an pour Natsikas Pavlos, qui
ne pouvait pas trouver mieux
afin d’apprendre encore les
bases de ce métier exigeant.
Fort de ce parcours et pas-
sionné par ’art culinaire,

i i

Photo Philippe Bonnet

son premier restaurant,
aprés quelques travaux
d’aménagement, est ouvert
au public depuis septembre.

De I'emploi a 1a clé

L’ouverture du restaurant,
c’est aussi la création de
cing emplois dans une activi-
té pourtant dite en tension, ce
qui demeure confortable
pour la commune de La-
gnieu.
' Ce sont donc une serveuse
de 20 ans d’expérience et un

jeune de 17 ans, les deux en -

CDI, un barman également
expérimenté et les parents du

Le nouveau restaurant crée cing n

ouveaux emplois.

chef, heureux de renaue

avec une cuisine familiale qull

a tendance a se perdre dans
nos contrées, qui composent
I’équipe.

« Jai I'intention d’installer
une rotisserie afin de propo-

‘ser durant la saison estivale

des grosses piéces de vian-
des, mais aussi de faire veni
des produits spécialement d

Gréce », assure Natsikas Pa-
vlos. Des projets plein la tét
donc... j e’
® De notre correspondant
Philippe Bonnet

Réservation et commande

au 04.74.61.43.62.
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Le Fournil du
Rocher

BASTIEN PAULET

La piece de 100 euros Disney
en jeu dans les galettes du sou

Jean-LucBoyer, pdent du sou des écoles, présente la piéce
mise en jeu en compagnie de Bastien Paulet, le boulanger
ql.u réalisera les galettes. Photo Dominique Gras S

'C’est de notoriété publlque_.
Les studios Disney fétent
cette année leur centenaire.

Le sou des écoles de Saint-
Sorlin-en-Bugey a décidé de
marquer a sa maniére cet an-

niversaire a travers la tradi-
tionnelle galette des rois.
Une et une seule des galet-
tes au beurre de Bresse AOP
et aux amandes complétes
confectionnées pour 'occa-
sion par la boulangerie de
Saint-Sorlin-en-Bugey, Le
Fournil du rocher, contien-
dra la féve gagnante de la
piéce commémorative Dis-

ney en argent de 100 euros.

« Les dessins animés de
Disney font le bonheur des
enfants depuis des décen-
nies. Les bénéfices de 'opé-
ration galette des rois, parti-
cipent au financement des
projets pédagogiques de
I’école, il aurait été dommage
de laisser passer l'occasion.
Les galettes sont a comman-
der jusqu’au 4 janvier inclus
et seront a récupérer a la
boulangerie le 13 janvier de
9h304a11h 30 » explique
Jean-Luc Boyer, premdent
du sou.

‘ll

E PROGRES - 22 DECEMBRE @ SAINT-SORLIN-EN-BUGEY
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Le Noa

CLEMENT TOESCA &

LOIC COLLARD

LE PROGRES - 29 DECEMBRE @ PONT-DE-CHAZEY

Paroles de gérants / « Les gens ne
sortent plus en boite pour le Réveillon »

Clément Toesca et Loic Collard ont décidé de ne pas ouvrir
le bar Le Noa pour la Saint-Sylvestre. Photo Amandine Eymes

Le lounge bar Le Noa, tenu
par les deux amis Clément
Toesca et Loic Collard, a
Pont-de-Chazey, a décidé de
ne pas ouvrir ses portes pour
la nuit festive de la Saint-Syl-
vestre. Les jeunes patrons du

bar estiment que celan’est

pas utile « car il n’y aura pas
grand monde » Méme son de
cloche, juste en face, au Blow
club de Villieu-Loyes-Molon.
« Les gens ne vont plus en
boite pour le jour de I’An,

famille », estime le gérant du

U
¢

c’est fini. Ils préférent rester . ‘ ‘

chez eux, entre amisou en

club Arnold Ayache. Une
maniére aussi « d’éviter les
déboires et les gens qui
picolent trop », conclut-il.
Pas besoin de dispositifs tels
que Sam ou Good Angel pour
lutter contre ’alcool au
volant. Sur la Cotiére, on
décide tout simplement de
ne pas ouvrir les portes des
lieux festifs.
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